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中華民國 114 年七月         369期 
地址》桃園市桃園區成功路二段 56號        電話》（03）332-2067    傳真》（03）333-4064 

行動》0922-141-903                        網址》http://tychurch.catholic.org.tw/ 
 
神父的話 ⊙ 河鏞國 

活出塔冷通的祝福 

上世紀中美國有個叫 Harry Lieberman 的老先生，這位在 80 幾

歲的時候成為美國家喻戶曉的人物，他是怎麼做到的呢？ 

Harry 於 1876 年生於波蘭，19 歲時移民到美國，在美國結婚生

子，做過幾份工作後成為一個甜品批發商一直到退休。退休後的

Harry 唯一的嗜好就是去老人服務站找朋友打打牌、下下棋。有一

天他又到老人服務站找朋友，但是等了半天都不見有人可以陪他玩 

，就當 Harry 正要放棄離開時，一個社工建議他去參加服務站開設

的繪畫班，Harry 當下立刻拒絕了這個提議，因為他對畫畫一點興

趣也沒有。 〝你就去看看嘛，反正也不會有任何損失〞社工這樣說。

聽到社工這麼說，Harry 就抱著姑且一試的心情前往。沒想到去了

之後 Harry 覺得挺有趣的，當場就報名了一個為期十週的畫畫入門

班學畫。很快的十週過去了，Harry 問老師是否能繼續學畫，但老

師告訴Harry他可以不用再學了，因為Harry已經畫得比老師好了，

此時的 Harry〝才〞80 歲而已。往後 Harry 一頭栽入畫畫的世界，

並且聲名大噪，還在各大美術館開了 20 幾場的畫展，直到 106 歲

時安然離世。Harry 一百歲那年告訴訪問他的記者：『我從不去想我

還能活多久，我只去想我還有多少事要做。』而這個座右銘也是他

每天早上迫不及待從床上起來的理由。 
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台灣是個高齡化的社會，我們常聽到老人家以年紀大為由而不

去做或學習很多的東西，但是 Harry 的例子告訴我們，年齡真的不

是停止學習的理由，重要的是我們不能停止追求的腳步。像 Harry

這樣高齡還繼續發光發亮的例子比比皆是；例如聖經中的梅瑟，他

帶領以色列人出埃及時也已經八十歲了。 

天主賜給每個人獨特的天賦才能，並且希望我們能夠善用它們

活出自身的精采。福音中耶穌對塔冷通的比喻說得很清楚：『因為凡

是有的，還要給他，叫他富裕；那沒有的，連他所有的，也要由他

手中奪去』。意思即是我們每人的天賦才能各有不同，有人天生會的

多，有人會的少。但只要我們願意多去發揮和學習，天主絕對會在

原有的天賦之上賜給我們更多的才能和恩寵。但我們若是不願意去

學習，也不願意去貢獻我們的天賦和才能，那我們原本擁有的恩寵

也就白白浪費了。 

我們的塔冷通是一份獨特的禮物，其中充滿了天主的愛和祝福 

，這份禮物人人都有，決不會因年紀的增長而消失。活出並善用這

份禮物來光榮天主，就是對祂的愛最好的回答。 

 
 
 
 
 
 

 

 

 聖經金句 ⊙蘇 宏 琪 

當你們聚會時，我的心神也與你們同在，以我們的主耶穌的大能。 

格林多前書 5：4 
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主保聖名 日期 性別 

奧多   7/2 男 

多默 7/3 男 

麗莎 7/4 女 

葛瑞迪 7/6 女 

本篤 7/11 男 

嘉民 7/14 男 

瑪德蓮（德蓮、瑪大肋納） 7/22 女 

亞納 7/24 女 

雅格伯（雅各伯） 7/25 男 

安娜（安納、亞納、亞娜） 7/26 女 

若亞敬 7/26 男 

依納爵 7/31 男 

 七月份教友主保聖名 
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我的大媳婦最近問我：「媽媽你一直在忙什麼啊？」，「我去上門

徒班讀聖經啊！」。感謝天主開啟我讀經識字且更認識祂的這三年

的讀經旅程，回想過去，家境的關係讀書的機會輪不到身為長女的

我，我必須出外工作負擔家計，走入婚姻後必須忙於工作和照顧孩

子，讀書的機會幾乎等於零了。在孩子長大，且照顧先生到他離世

後，終於有個機會能夠讓我拿起書本讀書，且是讀教會最重要的一

本書一聖經時，我二話不說地加入了門徒讀經班。先不談我更加認

識了聖經的內容，光是這三年我就認識到不少國字，更神奇的是我

學到怎麽用 google 查生字，以前我的手機只會接電話而已，現在我

更常用手機查我在讀聖經時不會的單字，這些都是我加入門徒班之

前想像不到的收穫。 

    聖經裡談的東西很深奧，可是加入門徒班藉由跟大家常常在一

起上課、分享，雖然不瞭解聖經在說什麼，但是聽大家的分享，也

可以慢慢領悟到聖經中所講的東西。有時候我自己一直看著聖經，

卻覺得聖經的內容進不到我的頭腦裡，但是藉由組員們從生活中看

到的例子，和事件中分享與聖經相似之處，經過大家分享提點了一

下，我漸漸地開始瞭解聖經在說什麼了，也就更瞭解我們的信仰，

以及神父在彌撒中所講的道理。有時候我看這星期的聖經作業時，

雖然不是全部的內容都瞭解，但常常只是一句話、一個詞，我就覺

得這好像就是我要說的話一樣。 

這些年我跟著大家一起讀聖經，才發覺到我們的人生和生活遇

到的事件，聖經中早就寫出來了。舉一個例子，有一次去參加殯葬

彌撒，遇到一位原本是天主教後來改信其他宗教的親友，彌撒中她

看著我大聲呼應神父的領答、大聲地唱聖歌，她當場就笑著考驗我，

讀聖經收穫滿滿             曾美江 
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丟了一句話說：「若你跟我們一起拜拜的話，就全部交給師父念經

就好了啊，你就不會這麼累了。」我當場就溫和地答覆她說：「你

信了一輩子的天主教，後來改信了其他宗教，人生有變得比較好嗎?

你看我好像很累，但是我心中很喜悅也有盼望，我知道我在做什麽，

我知道我做的每的動作的意義在哪裡，我知道我的期望是未來的天

家，那你知道你拜拜的每個儀式是在做什麽嗎?它的意義是什麼?人

生不要過得沒有意義，天主已經幫我們開好了永生的道路，照著她

的路走下去，不要走偏了道路，你要信守並堅持自己當初的信仰。」

結果，在第 31 課的聖經經文上就寫出來:「你們但要在心內尊崇基

督為主；若有人詢問你們心中所懷希望的理由，你們要時常准備答

覆，且要以溫和、以敬畏之心答覆，保持純潔的良心。」  

    我在門徒班上課也會遇到一些困難，最大的困難在於我想把我

所想的想法寫下來，但是不知道國字怎麼寫，然後課程很快就進入

到下一題的討論了，後來回去想慢慢地寫下來想法，但是想法已經

過了忘了，我只好重複重複的讀，希望下一次我可以把我的想法用

文字寫出來。所以，我在門徒讀經班，都很專注地聽大家所講的，

期望我一直聽一直聽，有一天我會學會。我很想推薦給像我一樣不

會寫字的人進入門徒班讀經，我知道我們教堂有不少教友很會分享

信仰和生活，私下分享的也十分有道理，可是都是因為害怕不會用

文字表達，所以對於門徒班打了退堂鼓，我覺得十分可惜。希望他

們可以從我身上得到信心，從我身上看到即使不會寫國字，也能在

門徒班收穫滿滿。希望天主能藉著我的例子，鼓勵更多人加入門徒

班。 

 
 

 

 

 

 



------聖母聖心堂通訊 369 期（6/7）------ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 每月首周五 19：30 特敬耶穌聖心彌撒；平日中文彌撒：週一至週六 8：30。 

 慕道班時間及地點如下，且可隨時個別預約上課 

1、時間：每星期日上午十點。 

地點：聖母聖心天主堂三樓（桃園市成功路二段 56 號）。 

本堂修女：裴志善修女 

2、時間：每星期日上午 10：00；下午 15：30；晚上 19：30 

地點：德來修女院一樓（桃園市三民路一段 2 號）。 

聯絡人：曾麗達修女。電話：03–332–2067、333–1842 

 桃園鐸區新移民家庭福傳小組～聯絡人：陳敏惠姐妹（本堂傳道員） 

電話： 0921–161–789 (可以直接加 line) ；臉書粉絲專頁：天主教新移民小家庭 

 本堂桃園第 201 童軍團，聯絡人：蘇宏琪弟兄 0933826260 

 天主教婚姻交友網站「愛在加納」網址：https://www.lovecana.org.tw 
 

 

 

 

 

 

⊙福傳牧靈組 

 請為分辨的培育祈禱 讓我們祈禱，願我們愈發學會

分辨，知道如何選擇人生的道路，並拒絕一切使我

們遠離基督和福音的事物。 

 我們也為未來可能形成的颱風向天主呼求，求主伸出

大能的手保護臺灣，減輕風雨威力，使災害降到最低，

幫助我們及時做好防災準備，願神的平安與保護持續

環繞這片土地。 

堂  區  動  態 

七月祈禱及福傳意向 

tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:0921161789
tel:0921161789
tel:0921161789
https://www.lovecana.org.tw/
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2025 年七月份聖母聖心堂主日感恩祭服務輪值表 


