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到了十二月分，我們教會的整個活力都焦

距在耶穌基督的誕辰。因為耶穌基督的降生是

我們人類救恩的希望的來臨與實現，當然我們

會把整個活力都聚焦在這個神妙的奧跡上。可

是如果我們細讀福音中有關耶穌基督降生的

前前後後，我們會覺察得到，婚姻、家庭以及

子女的來臨，對我們的成全有著極大的意義。 

天主願意「人人都得救」（弟前二：4）。

但天主拯救人類的行動卻願意藉助於家庭，使

人了解其本身如欲得到救恩的幸福，則必須得

親自生活於家庭而體驗家庭幸福的根源──

愛之生活，並以愛迎接新生命的來臨，正如保

祿宗徒所說的：「我們除了彼此相愛的債以

外，不要欠人的債」（羅十三：8）。所以天主

也是一樣，天主在願意我們人人都得救的前題

下，祂也安排祂的聖子降生在一個有愛的處所

──家庭，聖家。因此，根據瑪竇福音有關耶

穌基督降生的報導是這樣的：「祂（耶穌）的

母親瑪利亞在許配給若瑟後，在同居前，她因

聖神有孕的事已顯示出來。她的丈夫若瑟，因

是義人，不願公開羞辱她……當若瑟在思慮要

暗暗地休退她時，看，在夢中上主的天使顯現

給他說：『達味之子若瑟，不要怕娶你的妻子

瑪利亞，因為那在她內受生的，是出於聖神。

她要生一個兒子，你要給祂起名叫耶穌，因為

祂要把自己的民族，由他們的罪惡中拯救出

來，』……人將稱祂的名字為厄瑪奴耳。意思

是：天主與我們同在」（瑪一：18-23）。天主

要拯救人類，給我們派遣了祂的聖子。雖然耶

穌的誕生是非經常道，但天主卻也給祂的聖子

準備了一個合法婚姻的家庭，一對認識天主旨

意的夫妻，一個有愛的家庭（因為表現了天主

與我們同在的記號），使聖子在人間能感受到

人除了欠彼此相愛的債之外，不欠人任何債

務。因此，合法的婚姻是家庭穩固的基石，而

子女則是婚姻生活喜樂的根源，因為他們是

「天主與我們同在的記號」，而父母親職則是

人性成熟的圓滿。因此，教宗若望保祿二世在

一九八０年十月二日在聖伯鐸廣場對來自全

球參與主教會議論家庭的所有與會人士講話

時說：人除非經由家庭，否則無路可臻人性

（Sacred in all its Forms）。因此，我們應

該好好默想聖誕節及聖家節在救恩上的意義。 

為此我在這裡也要說明基督徒婚姻的規

定，使大家在準備婚姻時，可作適當的準備。 

首先，結婚對象兩造皆為天主教徒，即為

婚姻聖事，須在彌撒中舉行，而雙方應接受婚

前輔導，並妥善辦理各種聖事之事宜如告解聖

事等。 

婚姻對象有一方是非天主教徒或不同信

仰，則須辦理婚姻豁免手續，接受婚前輔導，

婚禮可在聖堂內，彌撒中舉行，或彌撒外舉

行。 

兩種情況皆須

有兩位教友見證人

在場，婚姻才算有

效。只簡單告知各位

教友，如有需要更詳

盡資料，請與神父洽

談。 

神父的話 ☉ 白正龍 
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西乃（Sinai） 
 

西乃是半島名，也是山名，分述如下： 

� 西乃半島位於亞、非兩洲接壤處，北為地中海，南為紅海，東是阿卡巴海灣，西是
蘇彝士海灣。簡言之，即向南部紅海伸出去的一座半島。此區域泛稱中東地區，二
戰後以色列建國與西邊的埃及，東邊的阿拉伯等國家迄今大小戰事不斷。 

� 西乃山位於西乃半島的南部，是諸山中最高的山，海拔 2260 公尺高。舊約聖經出
谷紀中記載：以民出離埃及後沿途經過紅海、瑪辣、厄林、勤非丁、至第三月初一
日來到了西乃山麓平原上札了營。以民在此住了相當長的一段時期，因為離山很
近，其間梅瑟常上山聆聽上主的訓示。天主藉著梅瑟給以
民頒布了十誡和法律與以民結立了盟約，制定了禮制，從
此由十二支派組成的以民，就成了天主的民族，天主成了
他們的天主。（出十九：3-9；申六：4-15；七：6-11）以
民的歷史就成了天主民族的歷史。 

 

天主的旨意 

超乎各種意想的平安 
⊙張福安 

保祿宗徒在致斐理伯人的書信裡，先是熱情的問候與懇切的勸勉，接著提醒他們

應常喜樂於主內，說到：「你們什麼也不要掛慮，只在一切事上，以懇求和祈禱，懷著

感謝之心，向天主呈上你們的請求；這樣，天主那超乎各種意想的平安，必要在基督耶

穌內固守你們的心思念慮。」（斐四：6-7）是的，我要講述的事情，就是這樣發生、經

過，而且順利圓滿。 

一天，「天主教之聲傳播協會」姚理事長凌森兄來電，問我目前是否仍在台灣台

北監獄從事牧靈工作，我回答是的，理事長問我是否知道該會最近出版一本監獄牧靈專

書「新生命 真自由」，我回答知道，並且手邊也有一本，理事長說：「台北監獄有一位

黃姓服刑的弟兄，不但是專書作者之一，還匯款資助本會的福傳工作，我們之前曾將這

本專書與匯款收據郵寄給黃弟兄，但不知何故被退回來了，因此來電洽詢，可否代為轉

交，如果可能，最好是當面拿給他，並代為表達致謝與勉勵之意。」我心想轉交是可以

的，但是臨時要求見面，可能就有困難了，不過感動於理事長的真誠懇切，我還是慨然

應允，因為每週三幾乎都有安排入監教化；數天後，也恰好是在星期二中午，收到傳播

協會寄來的資料袋，內有專書與匯款收據之外，還有一封姚理事長給黃弟兄的親筆信函。 

	 聖經小辭典 ☉ 李文琰 
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第二天星期三，依照北監教化科宗教宣導的輪流表，我是在第十六工場進行小型

團體教化，因此在通過管制中心，轉入各教區工場的路上，我首次忽略了兩旁美麗繽紛

的花圃，只顧心裡想著，我應該先到第二工場辦公室，將專書與信函交請教誨師檢驗，

並徵求其同意安排我於十六工場下課後，再經過二工場時，得與黃弟兄見面，……；心

裡還在想著，不自覺的已來到第二工場門口了，一位穿著淺藍色背心的弟兄喊著：「老

師好，請進！」我先進了辦公室，但是沒見到教誨師，心想下課後再來吧！正要離開時，

另一位穿著淺藍色背心的弟兄過來說：「老師，請這邊坐！今天是小型團體教化，已批

准十位同學參加了，我現在就去帶他們過來！」我說：「按照排表我今天不是應該到十

六工場嗎？」他回答： 「老師不知道嗎？已經調課了！」

接著他還跑到辦公室裡 拿出一張調課通知單，我一看，被

調動的是林修女（天主 教在北監工場從事牧靈福傳的另

一組志工）的課，我說 可能弄錯了，此時教誨師也走過

來，同聲表示沒有錯， 我心想，那倒也正巧，於是就說明

來意，將專書與信函交 給教誨師，並要求是否可以再將黃

弟兄也列入今天上課的 名單，他說沒問題；我心想事情怎

麼會這麼順利，在還來不及更加思索的時候，同學們已經陸續到了，並在三張呈ㄇ字形

排置的長條椅上就坐，眼前的同學們幾乎都很面善，我正想要詢問那位是黃弟兄時，教

誨師過來了，對我說：「書可以先給他，但是信要等到明天！」我趕緊起身接過書來，

並連聲道謝，而同時也有一位面相斯文的同學站了起來，不錯，他就是黃弟兄！ 

此刻，我內心充滿了喜樂的安寧與順暢，在感懷天主恩賜的成就中，帶領同學們

做了一段較長的課前禱，結束後抬起頭來，我將已經教誨師蓋上檢驗之章的「新生命 真

自由」這本書，拿給黃弟兄，並轉達姚理事長的感謝關懷與勉勵祝福之意，見他面帶驚

喜未甫之神中，仍洋溢著愉悅之情；正當我要向大家解說今天這段奇妙緣由的時候，我

發現教誨師又走過來了，旁邊還跟著林修女和那兩位穿背心的弟兄，他說：「張老師，

真對不起，看錯了！二工場是林修女的課，請您還是要到十六工場上課，抱歉！他們也

打電話來催了！」我只好笑一笑起身，心想：「主啊！祢怎麼樣安排，都好！」我向教

誨師說：「我有準備 A4 一頁的聖經金句分享資料，可不可以發給同學們？」他回答說：

「可以！可以！」我在分送的時候，那兩位穿背心的弟兄也面帶笑容的走過來，其中一

位說：「請給我兩張，我們也是天主教教友！」感謝天主巧妙的安排，也感謝天主恩賜

他們主動表示身為基督徒的勇氣！ 

在進入第十六工場的鐵門前，我心裡想，不錯！這原本就是我今天應該要來的地

方，我看了一下手錶，雖然晚了十五分鐘，卻使我堅信，幾秒鐘之後，在我的分享與宣

教中，將充滿聖神的化工，我也深信，藉著天主那超乎各種意想的大能，在不可未知的

時空裡，信主的種子必將一一萌芽成長！ 
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 聖人小檔案 ☉ 李文琰  

姓 名 聖十字若望司鐸聖師 (St. John of the Cross)紀念 

生卒年 z 公元 1542 年生於西班牙的阿味拉城附近。 

z 公元 1591 年 12 月 14 日逝於西班牙的托萊多。 

經 歷 

事 蹟 

z 聖人和聖女大德蘭同為 16 世紀西班牙神秘家中的傑出人物。 

z 聖人兩歲失怙，母親為人傭工教養三個孤兒，含辛茹苦安貧樂道地長大成人。 

z 聖人五歲時不慎跌落污泥池中，一位貴婦人路過伸手欲救他，他看見婦人之

手那麼潔淨美麗，不忍心抓髒她的手，而選擇另位農夫以皮鞭桿將他拉起來。 

z 聖人八歲時即開始長跪誦經，久久不倦，常守大齋言行端方，處處表現他心

靈的純潔。 

z 聖人十二歲時即獨自出外謀生。工作之餘在耶穌會的學校中攻讀文、哲學，

由於成績優異，遂轉入撒拉曼卡 加爾默羅會的大學讀神、哲學。 

z 聖人二十五歲晉鐸首台彌撒時，自己祈禱求天主賞他一生不犯大罪，他默默

中聽到回答他的聲音說：「你所求的已蒙允許。」 

z 加爾默羅會的會規嚴厲刻苦，後因多人要求改善緩和，愈來愈鬆弛，大不如

前，聖人頗為痛心失望，一度曾有意轉入布路諾會度更刻苦的靈修生活。 

z 1567 年聖女大德蘭來到麥地那會晤加爾默羅院長，商討改善會規事宜，說明

女修會已恢復舊規，希望男會士亦能響應，院長遂介紹若望神父參與。 

z 聖女大德蘭便會晤青年神父若望，會談融洽。聖女領略了神父的功德果然名

不虛傳，便與之商談復興大業，成果斐然。 

z 有一天聖人受到上主的試探，頓覺身心靈如處黑暗中，默想無恆分心打擾胡

思亂想，不能專心祈禱，竟見天主怒目相向，眼見地獄宛如深淵，痛苦萬分

之際，轉而堅定心思繼續專心祈禱，終獲天主賞賜心靈立刻平安。 

z 1572 年聖人奉派前往阿味拉，擔任加爾默羅女修會的神修導師，修女及信友

們爭相前來辦告解聽指導，化人無數，徳行日進。 

z 聖人有一天往訪女修院會晤聖女大德蘭院長，二人相談甚為志同道合頗有收

穫，在談到愛慕天主ㄧ事上，聖人忽然神魂超拔身體離地上升，聖人抓住椅

子竟連椅子也一齊上升，懸在室內空中，聖人失去知覺兩眼凝視靜止不動，

聖女大德蘭見此狀況立即跪地祈禱，也同聖人一樣失去知覺，守門修女久未

聽到談話聲，以為二人離去準備進屋收拾，赫然發現如此奇蹟立刻奔走相告，

一時修女們全都踴來觀看，久久神父才緩緩降下，聖女大德蘭亦漸甦醒。 

z 1577 年有加爾默羅會士對會規的嚴厲群起反對，竟將聖人若望神父拘禁在托

萊多九個月之久，聖人被鎖在黑暗屋中，待之如囚犯，聖人忍受污辱毫無怨

言，後蒙聖母救出始平眾怒。 

z 聖人著作有登加爾默羅山、心靈的黑夜、愛的火山、神歌等作品，文思高超

引人入勝，為神修者所愛讀。 

z 「苦中加苦，辱中加辱」是聖人的格言，公元 1591 年 12 月 14 日在口誦：「我

靈付於爾手！」中安然而逝。 

宣 聖 z 公元 1675 年 1 月 25 日教宗克萊孟十三世將若望列入真福品。 

z 公元 1726 年 12 月 26 日教宗本篤十三世將若望列入聖品。 

z 公元 1926 年 8 月 24 日教宗碧岳十世將若望立為神祕學聖師。 

附 記 z 千囍年時本堂歐洲朝聖團，曾經去過西班牙的撒拉曼卡及阿味拉兩城市，參

觀紀念聖女大德蘭的教堂，留有深刻印象。 
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� 內容包括聖經、教會活動、文史、常識等。 
� 遊戲辦法為請將答案卷於當月第三個主日前投入答案箱內或直接拿給張福安弟兄，全答對

者於次月堂訊中刊載姓名作為鼓勵。★答案卷可按線裁開或依樣繪製填寫，並另印單張供
應，亦歡迎以 E-mail 傳送，請寄至 fwuan99@yahoo.com.tw 信箱。 

 
� 九十六年十二月份填字遊戲問題如下： 
 

直一、 聖詠第三十八篇，是七首「懺悔聖詠」之一，
描述重病者的祈求，請問此篇的標題是什
麼？ 

直二、 原因之意。 

直三、 在新約前三部福音中，耶穌在最後晚餐建立
聖體聖事時，是以「祝福了」和什麼？來表
達祂對麵餅與酒的虔誠祝福與感謝！ 

直四、 實事求是，不苟且。 

直五、 參與堂區報佳音活動，是以實際行動，表現
出了我們在信仰上的那一種美德？ 

直六、 開始學業。 

直七、 保祿宗徒在致格林多人後書中，最後勸勉他
們：要喜樂、要勉力成全、要同心合意，還
要彼此如何？這樣必有天主同在。（格後十
三） 

直八、 伯多祿以耶穌所行的奇蹟，與自己親見祂的
復活，勸諭了三千人歸化時，告訴他們要悔
改、要受洗，並還要領受什麼？（宗二） 

橫１、 在教會裡，一年當中有四個有關聖母瑪利亞
的節日與慶日，請問十二月八日是什麼節？ 

橫２、 老朋友。 

橫３、 若望福音在第一章就清楚的說出，「聖言」就
是聖子耶穌，祂以血肉之軀寄居在我們中
間，我們見到了祂的光榮，並且還滿溢著什
麼？ 

橫４、 祝福與祈求。 

橫５、 有一位患血漏症十二年的婦人，從耶穌後面
走近，摸了祂的衣服；因為她深信，祇要能
一摸耶穌的衣服，病就會好了；因此耶穌轉
過身來看著她說：「女兒放心吧！（然後
呢？）」。（瑪九） 

☺ 九十六年十一月份答對者芳名： 

鄧艷容、陳麥克、吳恩琪、黃雪卿、
陳致婕、周西君、黃芳珠、陳  皓、
林秀蘭、邵永華、王心悅、黃沛洋、
簡月枝。 
 

九十六年十一月份答案 

聖 地  拉 匝 祿 的

伯   特   黎

鐸  伊 朗  聲 波

及   聖   里

聖 母 大 殿 奉 獻  

保     關

祿  追 思 已 亡 節

 

╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴ 

九十六年十二月份答案卷 

填答者姓名： 

 

1  八   六    二  一

     2  

    四    

3   七     

     4 三  

    五    

5       

☉張福安 
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向死而生 
       ☉蕭漢屏 

海德格曾說過：「人是走向死亡的存有者」這句話。 

初聽時，覺得人真是偉大，這麼詏口、費人思量的話，也想得到。再細想，其中隱含著

某些意義，確值深思。如果我們只在生後死前才存有，與其他生物有什麼差別？應該是形體沒

了，而精神尚留人間，為人們所紀念。這樣，人的價值才彰顯，而人也才有一個完整的生命。

否則人死如燈滅，沒了形體，啥都沒了，不空洞得徹了底？ 

方東美先生也說過：「要成為人，就要成為神」，標示出人必需向上提昇才有意義。成為

神或許壓力太大，成聖總可以吧。可是，如果滿街都是聖人，聖人也稱不了聖人，一定是經過

與別人不一樣的努力，好不容易成了聖人，聖人也才珍貴。 

2007 年的 10 月 13 日到新竹曙光女中，聽單樞機的「告別生命之旅」演講，領悟出什麼

是勇者，而由其不畏死中，反而活出生命的價值來。 

單樞機得了肺腺癌，按醫師計算，得這病的一般壽命是四個半月，之前的法務部長陳定

南就是得這病過世的，由樞機發現這病到現在已逾一年多看來，已經是奇蹟了。據單樞機表示，

有一位醫師亦患此病，活過了兩年，可是因為癌細胞擴散轉移到了腦部，而必須用放射線治療，

最終成了植物人，所以樞機想趁還沒到那狀況前，作一次「生命告別之旅」，將想說的話告訴

大家。 

我想，當來日無多時，最大的壓力應該來自心理，所以不怨天尤人的很少聽過，但只要

跨過了「不要害怕」的門檻，委順於天主，相信生命也就翻兩翻了。這也是主辦單位於歡迎樞

機蒞臨時，要大家搖動先前發的三角旗子，並且口中歡呼「單樞機我 們 愛 你 」

（三角旗子上的字也是這些）的意義了。其所傳導的就是「愛」。就 算

人不在了，而愛依然可以留在人間。 

那天，我記最清楚的，是樞機談到匈牙利籍「隆其化」神父的故

事。故事內容是這樣的： 

抗日戰爭期中，淪陷區的日軍，為了掃蕩遊擊隊，常有清鄉的行動。

可能在那次行動裡，日軍損失太大而殺紅了眼，當勝了之後為鼓勵軍隊，

允許其燒殺擄掠三天。因此四境八方的百姓就躲到天主堂裡，樞機河北家鄉的天主堂因而聚集

了四五千個難民，而隆神父就守在門口，不讓日軍進來。日軍凜於隆神父的正義，不敢入內，

只好向其長官報告，日軍派了名軍官和隆神父洽談，且入內查看隆神父所言的真假。在查看時，

這軍官要守在門口的日本兵不准其他日軍進入，而查看後又要那些日本兵看守三日，以確保天

主堂不受騷擾。樞機就是感受到隆神父的勇敢，由欽佩而生效習之心，於是矢志當神父的。 

當然，日軍的顧忌，其中一個原因是神父屬匈牙利籍，和軸心國有點關係，日軍不願開

罪其盟國而有忌憚。若是國籍神父，一刀捅了，誰也不敢聞問。 

無論如何，隆神父的表現，就是因為面向死亡毫不懼怕，而拯救了數千難民。單樞機也

因絕症而改變了應對死亡的態度，將之視為禮物，並以此「為主見證」，反而翻轉了生命的活

力。 

他們的影響如何，我不清楚，但我看到了「向死而生」的實例，至少我懂了。 
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人生的地雷（七）    ☉車 林 
灰心喪志是人生奮鬥的大劫難，我們或多或少都有經歷過生命中的低潮，有的人跌倒重

摔再也無法爬起。耶穌在山園祈禱時都曾失望過，耶穌也具有人性的一面，更何況是我們泛

泛之輩呢！ 
人何以會灰心喪志，有幾件事項是有關係的。 
第ㄧ、不能專心恆心，外在的誘惑太多使我們的目光離開了天主。 
第二、忿怒，只知怨天尤人，葬送奮發圖強的動能。 
第三、看輕自己，以致失去信心。 
第四、錯誤的決定，使我們偏離了正道。 

天主提供我們解決之道，就是順服天主、依靠天主，祂要我們的眼睛從世界轉回祂的身

上，只定睛於祂，讓祂帶領我們，比我們自己摸索要好太多。只有祂能使我們一切更新，不

再灰心喪志，全然的改變。 

以下的聖經章節可供參考： 
聖詠集：廿三章（尤其是 4、6 兩節）；四二章 1-8 節。 
瑪竇福音：廿七章 46 節。 
馬爾谷福音：十五章 34 節。 
羅馬書：八章 28、37 節。 
 

謙 遜      ☉張志成 

驕傲乃虛榮之同意語，是為成功之絆腳石，謙為吉府，傲乃罪根。驕傲成性之人，宛如一

座破鐘，只有不合調之雜音，無法產生悠揚之音樂。 

在現今科學知識爆炸無已時代，知識愈來愈精，分科愈來愈細，碩博頭銜，無非是萬千研

究領域、技術專業等之代表符號，誰敢以知識驕人？ 

論及財富，四海寰宇富可敵國者，豈止車載斗量，誰敢以財勢傲人？洞悉上述之事實，吾

人就應該謙卑束腰平易近人，與人們融合一體，互敬互愛，不能有自視高傲，輕蔑他人之心態。 

竭誠則胡越為一體，傲物則骨肉為行路。敬勸：「有驕傲性向的朋友，應及時轉為謙遜禮讓。

亡羊補牢，棄離孤立，享受快樂的群體生活，嚴以律己，而努力實踐之。」 

◎堂區動態 

 為全球因得愛滋病而受打擊的患者尤其是孩童及婦女祈禱；為服務愛滋患者的人們祈禱。 

 每週六上午 8：30 特敬聖母彌撒，可公唸玫瑰經。 

 十二月七日（星期五）晚上 7：30 特敬耶穌聖心彌撒。 

 十二月十六日（星期日）舉行十二月份主保慶生。 

	 聖經嘉言選 ☉ 李文琰 

耶穌說：「駱駝穿過針孔，也比富人進入天國容易。」（瑪十九：24） 

註解：針孔c耶路撒冷有一便門，極其窄小，人呼為針孔。 

d猶太人俗諺，言：事之難成也。 

（以上出自光啟出版社蕭敬山譯之新經全集中，瑪十九：24 註解。） 
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◎十二月份主保教友芳名 
瑪利亞 12/8  女： 林碧玉。  
若安  12/12 女： 李筱媛。 
路琦（璐琪）12/13 女： 王三華、林秀蘭、胡慧欣。 
路濟亞（露濟亞、路西亞）12/13 女： 

白玟怡、錢依依、鄭珮蓉、李怡德、蔡王美容、
吳秋娥、張薾元、張琪雅。 

斯德望  12/26 男： 廖春淙、楊子頡。 
若望 （John）  12/27 男：關福權、Andrew B、葉吉昌、曾立銘、宋鴻仁、孫浩軒、陳 皓、

吳崇源、邱柏融、蔣凱雄、馬 群、宋承軒、楊育儒、陳盈齊、徐浩庭、陳丕韶、饒仲倫、
譚長洺、鐘孝義、李祖銘、石昌元、黃法昌、周俊治、陳建治、黃勝彥、游文綜、邵 淮、
洪偉森、張從信、曾聖耀、呂孟軒、蘇柏倫、謝鴻元、黃俊維、彭曉虎、徐子桓、唐登吉。 

２００７年 十二月份聖母聖心堂主日感恩祭服務輪值表 

 註１：主日 16:00 中文彌撒地點：桃園市三民路一段 2號，德來修女會院一樓 03-333-1842 

 聯絡人：周小婉姐妹 0955-341-615  邵永華姐妹 03-335-7602 

 讀經、答唱詠、輔祭人員請在彌撒前 10 分鐘完成準備，並至聖堂門口等候進堂遊行。 
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小
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牧
委
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10:30 英文彌撒.主禮：白鐸     18:00 英文彌撒.主禮：ALLAN 

中文黎明彌撒 08：30 白正龍
廿
五
日
週
二

耶穌 
聖誕節 天明彌撒 19:30 

白正龍 

孫
天
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張
安
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簡
麗
芬

黃
法
昌
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淑
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葉
安
晟

唐
瑞
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周
小
婉 

聖
母
軍 
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正
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正
龍
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鐸
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正
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于
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羅
鳳
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邵
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瑞
成

黃
秋
英

陳
靜
君

林
美
加

林
美
加

葉
安
晟

陳
致
婕

廖
秋
連

周
芷
華

少
青
團

隱
名
氏

黃
芳
珠

黃
偉
亭


