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2007年 4月 16日早上7點15分，
在美國弗吉尼亞理工大學有一位南
韓大學生開槍打死了 32 位師生。兩
個小時後，這位兇手也用自己的槍自
盡了。學校為了追悼亡者，他們舉辦
了燭光晚會，他們點了 32 根蠟燭，
為了 32 位被殺的師生，另外還點了
第 33 根蠟燭，為了那位兇手。有些
人一看到第 33 根蠟燭，心裡忿忿不
平地說：「他是一個兇手,為何還要為
他點蠟燭?」。負責帶領祈禱的神師
說：「這 32 位被殺，造成了 32 個家
庭失去了親人而悲傷，同樣這兇手的
家庭更是難過，因為他們失去了自己
的親人，而且因這 32 個家庭的悲劇
是由這位兇手也是他們的親人所造
成的，所以令他們更難過。我們也一
起來為這 33 個家庭的悲傷祈禱。」 

人的生命實為無價之寶，愛惜生
命人皆有責。這個理工大學因人為因
素而失去了那麼多的師生，其中最關 
鍵的因素在於民眾缺乏對生命的認

識與省察，尤其是家庭教育中，對於
生命意義的認知還在忽略。 

除此以外，很多國家現在開始發
現過去有不少已判的案件是無辜
的。例如：1990 年台灣的蘇建和已被
判死刑案件，至今仍無法執行，因為
後來發現還有許多疑點。最近世界上
有的人已被執行死刑，有的人被關了
20 多年，後來才發現是冤枉的，犯案
的另有其人。 

台灣主教團為了保護人的生
命，在 2010 年 4 月 13 日對於廢除死
刑之聲明文告上說：「為了促進和諧
的社會與維繫良善的文化，天主教台
灣主教團重申廢除死刑的立場，並籲
請大眾醒覺生命的尊嚴與神聖，而加
以維護並珍惜。天主教台灣主教團呼
籲政府與民間審思廢除死刑，同時主
張,在未能全面廢除死刑前，暫緩執
行死刑，以尊重人性的尊嚴與生命的
神聖」。 

最後，我們特別感謝天主所賜給
我們的生命，讓我們一起來珍惜自己
及他人的生命。 

 

 
 

神父的話 ☉ 張文福 

	 聖經金句 ☉ 李文琰 

「生命的價值不是榮華富貴，而是服務奉獻。」（路 21：1-3） 

「生活的意義不在利己，而在利人。」（若 13：14） 
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 聖人小檔案 ☉ 李文琰  

姓 名 z 聖女佳蘭（St. Clare）【前譯作加辣】 

生卒年 
z 公元 1193 年生於義大利 亞西西貴族家庭。 

z 公元 1253 年逝於亞西西 譚米諾 佳蘭會女修院。 

生 

 

 

 

 

 

平 

 

 

 

 

 

事 

 

 

 

 

 

蹟 

z 聖女佳蘭十八歲時，聖五傷方濟各在亞西西講道，佳蘭聽了以後非常感動，請

教方濟各，怎樣做才能度標準的基督徒生活。方濟各勸她輕視世俗，ㄧ心歸向
天主，捨棄一切追隨基督。 

z 聖女下定決心修道，於公元 1212 年的聖枝主日，前往巴丁古拉城的天神聖堂，
接受聖五傷方濟各及會士們，為她舉行了剪髮禮。暫時寄住在本篤會女修院。 

z 過了一個時期，她的胞妹依搦斯年僅十五歲，也追隨她的胞姊棄俗修道。聖方
濟各將她們姊妹二人安排在亞西西郊外的一所女修院。連她的母親，和許多熱
心的婦女也都跟隨入院修道，修女中還有三位來自佛羅倫斯的貴族。聖方濟各
指定佳蘭擔任院長，其後並輔導她成立了修會。 

z 數年內分院遍及義大利、法國、德國、波希米亞各地，波希米亞國王的女兒─
─福女依搦斯──在布拉格也創設了一所分院。佳蘭和她們的修女，堅持最嚴
厲的苦行，終年赤足不穿鞋子，睡在地板上沒有床舖，飲食戒吃肉類，沒有必
要不開口說話，不為世俗幻念而分心，收斂心神，ㄧ心默想天主。 

z 方濟各希望她們修會不保有任何財產或固定收益，經費靠每天的募捐來維持，
這種絕對的神貧精神，佳蘭修會徹底地予以實踐。教宗特於 1228 年頒賜「貧
窮的特權」給譚米諾分院。詔文略云：「天主養活空中的飛鳥，裝飾田間的百
合花，祂一定會照顧你們，不使你們衣食匱乏。」 

z 聖女佳蘭親自照顧院內的修女們無微不至，以「眾婢之婢」自居，修女們用餐
時她在旁伺候，修女們睡覺時她給熟睡者蓋被子，修女們有病，她親自看護。
修女們休息時就是她獨自祈禱念經時。每天早晨她第一個起身，搖鈴、點燃聖
燭。她勸勉別人時，態度和藹、誠懇，聽者莫不動容。 

z 公元 1244 年威德廉二世皇帝發兵攻打教廷的治區，亞西西城也是攻打的目
標。這支軍隊一部份是野蠻的撒克遜人，譚米諾修院正在亞西西城外，首當其
衝。佳蘭聞訊，俯伏在地跪求天主道：「主，求您援救您的兒女」。她遂聽到聲
音答覆她道：「我一定照顧你們」。佳蘭堅定信心地大聲轉告修女們說：「女兒
們，放心吧！主，已經答應我們了」。接著敵營中有種莫名的恐怖散發出來，
敵兵突然四方逃散，修院ㄧ些都沒受到破壞。包圍亞西西的敵軍第二天也自動
撤退了。 

z 佳蘭暮年多病，也可說是積勞成疾，去世前十七天內，ㄧ些東西也不吃。教宗
英諾桑曾親來探視，樞機主教及主教們也來探視，她的妹妹依搦斯隨侍在側，

三位方濟各會神父在病榻前，誦讀若望福音 耶穌受難的一章。雷奇諾修士勸
她忍耐病痛。佳蘭答說：「自從聖父方濟各教導我認識了天主的恩寵，任何患
難、疾病，都不能使我感到痛苦」。她還自稱是聖父方濟各的「一棵小草」並
安慰了在病榻前的修女們，嚴守會規，努力向前，上主會像慈母般的愛護你們
的。語畢安然而逝，時維 1253 年 8 月 11 日。佳蘭享壽六十歲，修道生活四十
年。 

宣 聖 

z 公元 1255 年教宗亞歷山大四世宣佈列入聖品。 

z 聖教會特定 8月 11 日為聖女佳蘭的紀念瞻禮。 

z 佳蘭女修會的規章，於佳蘭逝世後二天，獲教宗英諾桑四世批准。 
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    ⊙鍾常遂 

1. 鹿谷茶香──馬路兩旁盡是製茶廠。 

鹿谷行來處處香 烏龍名氣不尋常 家家盡是茶工廠 松柏長青普世揚 

2. 溪頭巡禮──範圍太廣，雲霧氤氳，神木瑤池，恍如仙境。 

溪頭漂渺擬仙窩 拙筆難描美景多 神木跟前興古思 學池濯足戲清波 

3. 神木幽思──樹齡三千餘年。 

亭亭玉柱力擎天 歷盡滄桑意志堅 勁柏靈椿堪並壽 遊人遐思欲齊賢 

4. 孟宗山莊──六月四日宿此，環莊盡是孟宗竹林。 

宿處山莊號孟宗 瓊樓高並眾青峰 孝能感動龍孫發 啟迪遊人誓繼踪 

5. 綠色隧道──溪頭至集集，沿途綠陰覆道如隧。 

樟樹林陰數里長 形如隧道煞清涼 香風拂面心胸爽 滌淨疲勞俗慮忘 
 

6. 明新書院──建於光緒，旨在培才，發展地方，安家衛國。 

古色古香院尚新 菁莪作育冀龍麟 保家衛國文風振 蓽路藍縷憶古民 

7. 參觀大觀、明湖發電廠感賦──工程浩大艱鉅，水資源點滴不遺。 

連山築壩作天池 水利資源滴不遺 浩大工程輝寶島 光明效益壯邦基 

8. 金都美食世揚名──金都餐廳承辦五國元首宴而揚名，並獲蔡瀾稱讚。 

金都國宴獲光榮 港澳飄香享盛名 双腊津津瀾最愛 美人腿味更歡迎 

9. 松景農莊夜景──六月五日宿處，五葉松專業區。 

莊園四面皆松林 ㄧ望無垠五葉鍼 明月珠光吸眾目 詩情畫意好題襟 

10. 埔里小德蘭天主堂朝聖──在埔里鎮內，教友和藹可親，有賓至如歸之感。 

德蘭朝聖敬由衷 彌撒歌聲達九芎 教友歡迎情意洽 滿堂和氣返家同 
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11. 日月潭纜車──該纜車連接日月潭、九族文化村，循環雙向交流，長 1800 公尺。 

纜車恰似畫眉籠 雙向來回在碧空 游走安全無膽怯 明潭美麗在望中 

12. 九族文化村──係原住民九個族群協力嘉構，以傳統技藝、歌舞為主題。 

九族文明智慧高 多方設計令人褒 環場美景車中賞 娜魯灣歌意氣豪 

13. 三日朝聖兼遊覽──深深體認造物主之偉大與恩典，並感謝服務諸公辛勞，及敬祝同車兄姐

長壽健康。 

三日遨遊樂靡疆 天工造化聖恩長 服務諸公備辛苦 敬祝同車壽且康 

 
 

 
  

 

⊙蕭漢屏 
我們常說「平安是福」，果然，在乙年復活期第三主日的福音（聖路加福

音第廿四章第 35 至 48 節）裡，又記載了一句主耶穌說的「願你們平安」，這

是祂的祝福與問候，由此也反應了古今中外人類共同的願望。 

在一個戰爭頻仍的地區，平安愈不可得，祈求的渴望愈是熾熱；而在一

片祥和的樂土，則認為平安理所當然。這種反差形成一種吊詭，因此，這多

少帶些主觀，也多少有些比較。平就像「匪夷所思」的夷字，指的都是平常

的情況，也像順遂二字，沒什麼高底起伏。 

那天的彌撒講道，端神父講了個故事： 

「有位國王在年 輕的時候，為了要讓

國家平安，首先想解 除國家的威脅，於是

東征西討，把可能的 威脅一一剷除，於是

周邊的國家都臣服於 他，還每年定時朝

貢。國王年輕時的願 望總算完成了，但為

了鞏固既得利益，還 得維持一定的兵力，

好準備隨時鎮壓反叛 的民族，所以在國王

的內心，仍然得不到 平安。在內政上，他

總覺得有大臣想篡奪 王位，於是常利用機

會，大行整肅，排除異己，對他來說，總有種惶惶不可終日的感覺。有天，

他突發奇想，宣佈『若有人能讓他感到平安，就賞賜大量的金銀財寶』。因為

奬金的誘人，有許多人獻策，但都鍛羽而歸，甚至惹他生氣，所以有些人還

被處罰了。過了好長的時間，都沒有讓他有滿意的答案，於是他又加了碼，

但這回卻沒幾個人敢出主意。有天，來了個老頭，手持一幅圖畫，畫的上邊

是烏雲滿佈，眼看狂風暴雨就要來了，而中間的湖面開始激起了波濤，還不

時拍打著湖岸，右下角則有一名漁夫拿著網子興高采烈的捕魚。國王一看，

氣極了，大叫『這是什麼東西；拖出去斬了！』可奇怪，老頭被帶出去的時
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候，面露微笑，好像慷慨就義似的。國王不解，就叫衛士將他帶回來問個究

竟。老頭回答說『這幅畫的重點就在漁夫並沒有受到周遭環境的影響，這就

是平安的寫照。』國王懂了，就要賞賜老頭金銀財寶，但老頭回答說『你要

讓我不安嗎？』……」。 

這故事有些像我們年輕時一本勵志的書──「風雨中的寧靜」的封面。

封面上的背景是瀑布，而旁邊有棵大樹，大樹的樹梢上停著一隻小鳥，它對

瀑布的轟隆聲毫不在意，反而恬適的棲息著，這也反映了人生「寧靜致遠」

的深意。 

前任教宗保祿二世曾說過一句名言：「沒有寬恕就沒有正義，沒有正義就

沒有和平」。他要大家忘掉仇恨，用愛來寬恕別人所犯的罪；若只記得別人的

不好，平安的種籽就無法扎根萌芽。因此寬恕是和平的元素，而平安何嘗不

是？如果沒有寬恕，正義也就無法轉型。同理，沒有寬恕就沒有真正的平安，

所以平安在內不在外，而由外是可以讀出內在變化的。 

男子氣概與大男人不同。馬英九總統在結婚致詞裡，最擅長講「都是我

的錯」的故事，這段講詞成了他的招牌。按他的說法，歸責應不一定是「他」，

但為了和諧，都算在「他」頭上。這當然是概括承受的一種擔當勇氣，讓事

到此為止，但也得「她」能體會，才好珍惜，否則就沒有意義。紅樓夢裡的

賈寶玉之所以受人歡迎，就是「自視」甚卑的結果，試問世間有幾個人不喜

歡謙虛自持的人？這與平安有什麼關係？不給別人壓力、威脅，也是一種安

的態度，就是說，跟著賈寶玉，心就安了，當然也就安心了。 

或許這些扯遠了，但怎麼說，都得從自己著手，何況，「安而後能慮，慮

而後能得」、「清靜為天下正」（註）啊！ 

註：出自老子 45 章，意「平淡無為是天下的正途」 

  八月祈禱及福傳意向 ⊙禮儀靈修組 
z 為教會的附屬機構祈禱：求賜恩寵使其成為福傳最佳

工具！ 

z 為台灣青年日祈禱：求主恩賜參與籌備的神長、兄姊

及提供借宿的家庭充滿喜樂，並在活動中有益於參加

的青年靈修成長、信仰堅定！ 

z 為弟兄們祈禱：求主恩賜柔軟與開放的心靈，在生活中接納別人

同時也被接納與諒解！ 

z 為肩負家庭重擔及失業的弟兄祈禱：求主恩賜他們的迫切急需得

到具體的協助、度過難關！ 
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� 內容包括聖經、教會活動、文史、常識等。 

� 遊戲辦法為請將答案卷於當月第三個主日前投入答案箱內或直接拿給張福安弟兄，全答對

者於次月堂訊中刊載姓名作為鼓勵。★答案卷可按線裁開或依樣繪製填寫，並另印單張供

應，亦歡迎以 E-mail 傳送，請寄至 fwuan99@yahoo.com.tw 信箱。 

� 九十九年八月份填字遊戲問題如下： 

直一、 李煜是南唐三位皇帝中的最後一位，故史稱李

後主。請填入〈漁父詞〉詞文中的一句： 

浪花有意千重雪，桃李無言一隊春。一壺酒，

一竿身，……？ 

一櫂春風一葉舟，一綸繭縷一輕鉤。花滿渚，

酒滿甌，萬頃波中得自由。 
直二、 達味詠嘆【人生似朝露】：群山尚未形成，大地

寰球尚未生出，從永遠直到永遠，你就已經是

天主。你命誰仍歸灰塵？說：歸來，亞當的子

孫們！」（詠九十） 
直三、 天主教現任第二六六任教宗本篤十六世是那一

國人？ 
直四、 保祿宗徒規勸閑蕩的弟兄：如果有人，不聽從

我們書信上的話，應把這人記出，不要與他交

際來往，好叫他如何？可是不要把他當仇敵看

待，但要把他當弟兄規勸。（得後三） 
直五、 保祿宗徒為了替敖乃息摩求情，寫信給費肋

孟：我本來願意將他如何這裏？叫他替你服侍

我這為福音而被囚的人，可是沒有你的同意，

我什麼也不願意做，好叫你所行的善不是出於

勉強，而是出於甘心。（費） 

直六、 保祿宗徒寫信給得撒洛尼城的信友，有前後二

書。在後書中先勸信友要修潔德和愛德，並闡

述有關死人復活和什麼？（引言） 

橫１、 保祿宗徒寫信給他的愛徒弟茂德，要他留在厄

弗所，為的是要訓令某些人，不要講異端，也

不要探求傳說，因為這些事對於天主所立的那

什麼計劃，毫無益處？（弟前一） 
橫２、 達味讚美上主：願我的頌詞使衪樂意，我要常

在上主內歡喜。願罪人由地上滅跡，惡人不如

何？（詠一 O四）。 
橫３、 多默問說：「主！我們不知道你往那裏去，怎

麼會知道那條路呢？」耶穌回答他說：我是什

麼？真理、生命，除非經過我，誰也不能到父

那裡去。（若十四） 

橫４、 保祿宗徒寫信給他的愛徒弟茂

德：你要努力在天主前，顯示自

己是經得起考驗的，是什麼？並

正確地講授真理之言。（弟後二） 

☺ 九十九年七月份答對者芳名： 

謝正綸、黃芳珠、黃沛洋、吳恩琪、
林秀蘭、黃雪卿、陳致婕、周西君、
陳 佑、錢君柔、龔美雲、王 冀、 
唐瑞鈺、李懿宸、王秀雲。 

九十九年七月份答案 

你 放 心  慈 恩 塔

哭  裏  母  里

什  潔  手  塔

麼  淨  中  古

你 說 的  線  木

找   是  長  

誰 摸 了 我 的 衣 裳

 ╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴ 

九十九年八月份答案卷 

填答者姓名： 

1六    三    一

       

2   五   二    

       

       

3    四    

  4     

⊙ 張福安 
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巴辣巴（Barabbas） 

 是阿拉美文，是人的名字，意思是（父親或師傅的兒子）是耶穌時代著名的強盜，
被羅馬人判了死刑，正等候正法。 

 比拉多意圖釋放耶穌，乃請猶太人按著「巴斯卦」節日的習慣，給他們特權，二
者選擇其一加以釋放。猶太人選擇了巴辣巴，卻將耶穌定了死罪。 

 有的古抄本上，以巴辣巴的全名為耶穌巴辣巴，於是有些學者以為這原是他的真
名，但後人為了對耶穌的尊敬，而將耶穌二字除掉，只剩巴辣巴。 

 若說這是受了偽經的影響，似乎更覺有理。 
蓋偽經為了顯示二者的強烈對照── 一善一惡 ──乃在巴辣巴之名前付以耶穌
字樣。 

 聖經上的說法不一，瑪竇說他是作惡出名的囚犯，瑪爾谷說他是造反生端之輩，
宗徒大事錄說他是殺人犯，若望說他是強盜。 

 有些學者結論說他是一個政治犯，過激的民族主義者，在一次的失敗的革命中，

曾經殺過一個羅馬軍人而被判死刑。 

 上述說法看來很合邏輯，也符合當時聖地的政治情形，但終究缺少清楚明白的歷
史根據。 

 

八月份主保教友芳名

亞豐索（雅風） 8/1 男： 羅羿程、鄭昌濱、李載禧、李宜鴻、陳定中。 

道明 8/8 男：連監文、林啟基、陳力如、王景弘、胡啟偉、黃彥霖、

莊仕璿、邱忠輝、林敬元。 

老愣佐 8/10 男： 甯經南。 

佳蘭 8/11 女： 李梁君、孫徐蕙苕、張錦蓉、吳玫玲、彭佳蘭。  

加樂 8/11 男： 謝正綸。  

瑪利亞【聖母升天】 8/15 女：黃玉潔、陳惠蘭、張雯宜、馬毓君、連心威、

連孟真、高儒珍、劉玉霞、陸珮瑛、劉翠珊、簡月枝、王心悅、黃偉亭、宋金珠、

王素菊、楊冠玉、李青芸、唐 儀、李覲華、謝忻庭、王秀惠、張靜宜、朱順香、

陳美金、游智涵、宋慧珍、謝書麟、曾劭真、鍾玉英、黃裕娥、金玉善、謝穎俠、

郭玉蘭、羅鳳珠、陳秀珍、陳素燕、施文宜、邵永華、潘映辰、蔡玉蕾、史惠君、

朱淑亞、林振妹、俞國美、王明姿、饒念玫、林婉容、陳王美惠、 

余黃芳珠、何錦繡、楊維薷、楊維芹、劉明珠、王麗燕、林亦緯、陳雪花、黃雅珍、

劉夢婷、莊 智、廖采葳、葉宴妤、雷國慶、張鳳蓮、鍾慶餘、張榮妹、陳秀如、

蘇靜江、宋敏玲、袁淑珍、倪子婷、邱欣怡、董靖玟、廖晨希、鐘曼伶、王秀娟、

師勛卿、涂安憶、董震娜、林玉婷、蔡阿貴、高淨芬、唐美麗、王兆芳、余佩珊、

劉之菱、劉燕珠。 

	 聖經小辭典 ☉ 李文琰 
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羅撒 8/23 女： 繆菊容、陸秀玲、謝秀雲、宋慧文、 陳豫燕、王碧雲、莊雅婷、

金林金梅、王家菊。 

巴爾祿茂 8/24 男： 李世昌。 

派翠西亞 8/25 女： 陳宜貞。  

聖路易 8/25 男： 張安樂。 

歐根德 8/28 男： 劉聖龍。   

奧斯定 8/28 男：羅文廷、湯博平、袁建峰、林恩平、黃性善、鍾豐名、王頌堯。 

 

◎堂區動態 

 每週六上午 8：30 特敬聖母彌撒，可公唸玫瑰經。 

 八月六日（星期五）晚上 7：30 特敬耶穌聖心彌撒。 

 八月八日（星期日）舉行八月份主保慶生。 

 德來會平日中文彌撒：週一至週五上午 6:30；週六上午 7:00 

 聖母聖心堂平日中文彌撒：週一至週六上午 8:30；週五下午 19:30 

 聖母聖心堂主日越文彌撒：週日下午 18:30（聖堂三樓） 

２０１０年 八月份聖母聖心堂主日感恩祭服務輪值表 

 聯絡人：王菊春姐妹 0975-569-637  邵永華姐妹 03-335-7602 

 讀經、答唱詠、輔祭人員請在彌撒前 10 分鐘完成準備，並至聖堂門口等候進堂遊行。 

 註１：聖保祿醫院教堂 桃園市建新街 123 號，03-361-3141 

 註２：聖體堂 桃園市保羅街 52 號，03-364-8865 

 註３：德來修女會院一樓 桃園市三民路一段 2號，03-333-1842 
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黃
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