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有一個人，經過千辛萬苦，終於
找到一份砍樹的工作。老闆要看看他
的能力，他就用盡全力的砍樹給老闆
看。老闆看到他很有力氣，便雇用了
他。 

他很高興能得到這一份工作。工
作到第四天時，老闆找他來給他工資，
他就好奇的問：「為什麼不等到明天，
再一起給一週的工資呢？」老闆說：
「你先領你的錢。」他領了錢之後，
老闆說：「你工作到今天就可以了，明
天不用再來了」。他就跟老闆說：「我
每天都很認真的工作，連休息和吃飯
的時間，我都不敢多耽誤，為什麼你
不讓我繼續的工作呢？」老闆說：「你
看！第一天你砍十棵樹，第二天你砍
八棵樹，第三天你砍六棵樹，第四天
你只砍四棵樹。你的效率越來越差，
我怎麼敢繼續的請你。我看到你每天
砍樹，並沒有把你的刀磨利，所以，
你的刀越來越鈍，而無法好好的砍樹。」 

古人說：「不進則退」。我們應該
每天努力再努力，不管是身體的健康，

聰明的智慧，或是心靈的成長，我們
應該磨練身、心、靈都健全。暑假開
始了，現在正值放假的期間，我們還
有很長的時間，來準備新學期的來臨。
大家都希望，新的學期，有新的希望，
有新的進步。不論老少，我們都應該
「活到老，學到老」。 

個人的成長，來自「失敗為成功
之母」；團體的成長，來自彼此的認識、
彼此的關懷、彼此的相愛。特別是彼
此聆聽，彼此寬恕，彼此接納，能夠
使團體，更團結、更穩固、更堅定。
聖奧斯定從罪惡的黑暗中，勇敢的悔
改，而成為聖人。福音中主耶穌說：「對
於一個罪人悔改，在天上所有的歡樂，
甚於對那九十九個無須悔改的義人。」
（路 15：7） 

請大家參考「一個團體形成的過
程」這一篇文章： 

【一個團體形成的過程】 
任何一個團體的形成，必然會經

過幾個階段。 

一開始是個虛有其表的假團體，
大家報喜不報憂，問題一大堆，大家
仍是你好我好大家好，彼此很客氣，

神父的話 ☉ 張文福 

 聖經金句 ☉ 孫天威 

（斐 4:6-7）  你們什麼也不要掛慮，只在一切事上，以懇求和祈

禱，懷著感謝之心，向天主呈上你們的請求；這樣，天主那超乎各

種意想的平安，必要在基督耶穌內固守你們的心思念慮。 
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好像沒有問題。因為不敢面對存在的
問題，表面上很和睦，實際上沒有共
同的目標，彼此之間沒有真的關係。
為了面子怕得罪人，當面不敢講真話，
可是在背後卻批評很多，這是個假團
體。 

過了這個階段大家開始敢把真話
講出來了。一講出來，很多事情就爆
發，此時是一個危機，也是一個轉機。
大家開始面對問題，如，彼此不順眼、
做事方式不同而引起衝突、好心卻沒
有說話的技巧讓人受傷害……等，大
家都有心願意團體好，可是卻拔劍弩
張，傷害很大。 

到了這個階段，假如大家都不願
意放棄這個團體的話，就會開始思索，
開始尋找解決的辦法，學習到尊重、
聆聽別人。要尊重別人，就要先接受
每個人都有缺點、都是軟弱的，以及
每個人都是不同的事實。要聆聽別人，
就必須要先放空自己，放下自己的想
法成見，放下自己的經驗，放下自己
的學問、經歷、家庭生活習慣……等
等。唯有跳出自我的框架才能達到真

正的聆聽。這樣的聆聽才能學習站在
別人的觀點、立場來想來看，並把天
主請進來，用天主的觀點、超時空的
觀點來看問題。不過這是一個痛苦的
歷程，因為前一階段的痛苦，是來自
外在的環境──他人，此時的痛苦則
是來自內心，來自自我的有限並以真
實的我面對天主，面對大我而非小我，
也面對天主對我的召叫和團體的前途。
大家的爭辯不再為了面子或想爭勝別
人而爭，而是為了溝通、為了分辨，
為了尋找一個共同的目標而交流溝
通。 

只有不斷的朝內看自己，認識自
己，整理自己，並放空自己，天主微
弱的聲音我們才聽得見。透過彼此的
聆聽，大家才會覺得被接納和被瞭解。
當團體中信任感逐漸加深，越來越清
楚天主對團體的旨意時，大家對團體
的認同及歸屬感才會逐漸增加，團體
的凝聚力才會愈來愈強，此時，一個
真正的團體逐漸形成了。 

（資料來源：基信團手冊） 

八月祈禱及福傳意向   ⊙禮儀靈修組 

 為正在放暑假的青年學子能為基督作證。求禰引導所有的青年學子

善用假期，幫助他們遠離一切誘惑與危險，使他們從寶貴的知識與

經驗中成熟蛻變，能跟隨耶穌基督的青年學子，願意向天涯海角宣

揚福音作證。 

 為我們居住的地球祈禱，全球各地氣溫失調，過高過低的溫度在在

顯示氣候反常的現象，已遍及所有人類居住的地方，請大家祈禱。 

 請為從事大眾傳播工作的人祈禱，求主喚醒他們的良知，賜予希望

及積極正面的力量，多發掘光明教化功能的新聞，以專業及敬業精

神提供正面的報導，彰顯人性的光明面，鼓舞人心。  

 為受刑者祈禱，願受刑者能得到公平對待及應有的人性尊嚴，並得

到悔改的恩典。  
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如果能夠 
⊙蕭漢屏 

《如果能夠》這本 63 頁的小冊子，是何老師的先生

小鳴（保祿弟兄）的殯葬彌撒，她送給陪小鳴走完最後

一程朋友的紀念冊。在家祭的空檔，我看了前面幾篇，

馬上感覺到何老師在小鳴過世那些天的慟，不曉得她是

怎麼挨過的。 

小學時候就認得小鳴，他高我兩個年級，不在同一

個學校，知道是知道，但從沒講過話。他是建國國小陳

善鳴老師的老大，小鳴的大弟小鵬和我同班，二弟和妹

妹同班，老四因為還小，湊不到一塊，所以不曉得他實際年齡。他們住在學校

宿舍，三不五時我會看到他。 

小鳴自小就聰明，我記得有位老師還在課堂上不只一次地誇講他，現在想

來，或許是說給小鵬聽的，應該有間接鼓勵的作用。因為我和他大弟、妹妹和

他二弟都是同學，所以小鳴初中畢業考到建中，建中畢業差幾分沒進台大化學，

而讀了輔大化學，之後再進台大化學研究所，這些都是轉了彎地聽到。如果沒

有殯葬彌撒之前的簡介，我還以為他大我兩歲。與我同住一個眷村、他初中同

學的振明，那天也來弔唁，而振明就大我兩歲，如此一算，小鳴早讀了一年。 

國民小學是義務教育，以九月前、後出生做為分界。九月之前算當年，九

月之後算次年，依規定，九月之後出生的在翌年九月才准入學。這是規定，但

以前沒那麼嚴格，只要向學校說說，都准，但我從沒聽過翌年出生還同前一年

出生唸一個年級。小鳴是早產兒，早出生三個月，而他是卅九年一月出生，可

見陳老師的自信，也推知小鳴的天資，自小不凡。 

小鳴研究所之後的事，因為彼此生活圈子不同，也就不知道了。十八年前

我再回教會，認得何老師，才知道才子、佳人早經天主湊成對了，而政大配台

大，天賜良緣。就因為這個機緣，和小鳴有了交往。以前老覺得和小鳴談得投

緣，這回終於找到原因，他屬於水瓶座，我也是，而我整整小他一年零幾天，

或許這就是「性相近」的一部分吧。 

認識之後的幾年，為了文章，我常跑何老師家，請他們夫婦倆指導。 

1997 年六月之後，因為我和弟到大陸接爸探親回台而和大陸有了接觸。小

姑的女兒鳯蓮因為處境關係，我經常鼓勵她，要她把心情寫出來。就在她讀高

中的那些年，她寄來一些稿件，我打成正體字送到「善導週刊」發表，其中有
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兩篇就是小鳴聽我的描述，也想鼓勵她，特別刊登在他擔任副主編的《核能季

刊》的心靈欄目上，而這兩篇是有稿費，我為了激勵鳳蓮，還加碼在翌年陪父

親回大陸的時候送給她，所以小鳴算是鳳蓮和我的貴人。 

在《讓日子多一點生命》第 56 頁裡，有段話很有意思。說這話的是一位標

準公務員，不只循規蹈矩，而且自我約束極強。他說：「即興行動，從來不是我

的強項，無論在工作或私人生活中，我從不指望偶然，對於死亡，我也希望如

此行事」小鳴因為學科學，所以思考多以理性為主，有回聽何老師談小鳴的慕

道，看到她興奮的勁，曉得陪伴終於有了收穫。只是沒有想到他竟在心肌梗塞

的悄默聲中，與主相遇。 

殯葬彌撒那天，在瞻仰遺容時，我

看到他三個弟弟都淚流滿面，還抽泣地

不可扼止，可見手足的情深（註）。 

「如果能夠」的預設是沒有發生，

將來也很難發生。不論是否是想像，還

是夢境，這句話都成了心裡的盼望。但

何老師不這麼想，因為她在方濟墓園買

了兩個塔位，一個給小鳴，一個給自己。 

只要我一想到小鳴或何老師，就想到《如果能夠》那本小冊子的三行小字： 

「我願化為輕風， 

在你耳際呢喃， 

傾訴滿心思念……。」 

註：我不曉得為什麼會把書裡看到的一段話和小鳴兜在一道，但我直覺地認為一

位大哥應該如此。《讓日子多一點生命》第三章有一個故事，是一位曾任財

政高官的羅夫．富林告訴他兒子克里斯多夫。他責備兒子，就因為等他，以

致那塊大黃奶酥蛋糕的鮮奶油被別人舀光了。於是，四十多歲的克里斯多夫

厚著臉皮找到故事主角鳥普雷希．史密特要一點鮮奶油，而鳥普雷希．史密

特當時正準備回家，他當即二話不說，馬上換了衣服為羅夫．富林服務。我

一直有個想像，如果不是小鳴大小事的張羅，怎麼可能得到弟弟們的尊敬？

而積累了幾十年的情才可能有這麼感人肺腑的場面。 

寫於 2012 年 4 月 23 日 
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暑期聯合道理班參與踴躍  成果豐碩 

⊙杜佩澐 

桃園暑期聯合兒童道理班（生活營）於七月八日圓滿結束，八日主日彌撒

中，堂區除了安排聖經故事有獎徵答外，也特別頒獎給各班表現優異的小朋友，

小朋友們踴躍搶答，開心受獎，現場氣氛歡欣、熱絡。 

為使信仰的種子能早日在兒童及青少年心中扎根、萌芽，本堂每年暑假都舉

辦聯合道理班，今年的道理班主題是「來！

享受盛宴」，於七月二日至七月八日展

開，參加人數近九十人，除了本堂、聖

三堂、聖體堂、龜山堂，還有遠自大溪

來共襄盛舉的小朋友。 

為期七天的暑期兒童生活營，每日

從上午九時至下午四時，小朋友們生活

在一起，學習天主教的教理課程，不僅

彼此間感情融洽，對天主教的信仰也有

了具體的認識，八日彌撒中，對張神父

所提的相關問題，都舉手搶答，雖是童言童語，但都能正確作答，顯示出生活

營的學習頗具成效。 

今年的暑期兒童生活營由於參與加人數爆滿，堂區依小朋友的年齡，從四歲

至十五歲依序分為小羊班、道路班、真理班、生命班、世光班。除了張神父及

德來會徐謙惠、秦學敏、胡德英三位修女全程陪伴外，另有本堂教友周芷華、

呂秀香、唐美麗、何台生擔任各班老師；而過去曾參加生活營、目前已就讀高

中或大專的少青團成員，則組成服務團隊，全程提供各項服務；張家興、林明

德弟兄分工負責採購、會計、文書作業，

張坤德弟兄負責午餐、點心，志工爸爸、

志工媽媽協助餐廚工作、打掃整潔等，

生活營的順利圓滿是神父、修女、教友

們大家共同付出心力的成果。 

暑期生活營是小朋友認識天主、親

近天主的活動，透過今年的主題「來！

享受盛宴」，天主教的愛德精神已播撒

在每位參與生活營的成員心中，相信必

將開花並結出豐碩果實，每位小朋友將感受到天主的愛與祝福，未來人生的路

將更順遂。 
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 內容包括聖經、教會活動、文史、常識等。 

 遊戲辦法為請將答案卷於當月第三個主日前投入答案箱內或直接拿給張福安弟兄，全答

對者於次月堂訊中刊載姓名作為鼓勵。★答案卷可按線裁開或依樣繪製填寫，並另印單

張供應，亦歡迎以 E-mail 傳送，請寄至 fwuan99@yahoo.com.tw 信箱。 

 ㄧ０一年八月份填字遊戲問題如下： 

直一、 陳子昂（西元 661─702) 字伯玉，唐代詩人。

有詩《登幽州台歌》── ……，後不見來者。

念天地之悠悠，獨愴然而涕下。第一句？ 

直二、 達味《苦中求救》詩歌──我將靈魂託於你的

掌握，上主你必拯救我。拜虛無偶像的人，你

深惡痛絕。上主，然而如何心信賴。（詠三一） 

直三、 達味《上主榮進熙雍》詩歌──是祂在海洋上

奠定了大地，是祂在江河上建立了全世。誰能

登上上主的什麼？誰能居留在祂的聖殿？。（詠

二四） 

直四、 耶穌在「蕩子的比喻」說:父親吩咐自己的僕人，

你們快拿出上等的袍子來給他穿上，我們應吃

喝歡宴，因為我這個兒子是死而復生，如何？

了。（路十七） 

直五、 耶穌問門徒說：「你們有多少餅﹖」他們一知

道了，就說：「五個餅，兩條魚。」於是耶穌

吩咐他們，叫眾人一夥一夥地如何？（谷六） 

 

橫１、 伯多祿和若望在聖殿，治好了一個從母胎中就

瘸了的人；眾百姓都認出，他就是那坐在何處

求施捨的人？就對他遇到的事滿懷驚訝。（宗

三） 

橫２、 達味《上主是善牧》詩歌──上主是我的牧者，

我實在一無所缺。祂使我臥在什麼？的草場，

又領我走進幽靜的水旁。（詠二三） 

橫３、 耶穌將近耶里哥時，有一個瞎子在路旁討飯，

耶穌叫人帶他來並問：「你願意我給你做什

麼﹖」他說：「主，……。」 （路十八） 

橫４、 達味《善與惡的命運》詩歌──當我再經過時，

竟已不在眼前。求你如何注視？對君子觀看，

愛好和平的人，子嗣必定連綿。（詠三七） 

橫５、 耶穌勸勉群眾和門徒要跟隨祂，背起自己的十

字架，並說：人縱然如何？而賠上自己的靈魂，

為他有什麼益處？（谷八） 

 

 ㄧ０一年七月份答對者芳名： 

黃芳珠、王 冀、黃沛洋、
吳恩琪、陸秀玲、唐瑞鈺、
吳恩珉、黃雪卿、龔美雲、
莊雅雯、蔣正久、周西君、
陳 佑、陳美金。 

 

ㄧ０一年七月份答案 

必 要 生 活 到 永 遠

要  出  現  近

保 持 了  在  高

存  青  一  低

性  草  直  各

命    工  不

 為 主 工 作  同

 

╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴╴ 

ㄧ０一年八月份答案卷 

填答者姓名： 

1  五   三       一

       

2   3 二   

  四      

    4    

        

 5      

  

⊙ 張福安 
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8 月 15 日  聖母升天節（The Assumption of Mary） 

「聖母升天節」應是在巴勒斯坦地區，第一個每年開始敬禮聖母的節日。在一

篇西元 529 年由 Theodore 主教（Bishop Theoodre of Petra）所寫的頌辭上，提到巴勒斯

坦地區的隱修士每年均舉行莊嚴隆重的儀式，敬禮聖母。紀念儀式上沒有指出確實

日期及詳細情形，卻提到是為了「聖母安眠」。教會傳統上將這一日定為 8 月 15 日。

每年一度的聖母敬禮很快就流傳至全東方教會。西元 602 年時，毛里求斯（Mauritius）

皇帝宣布這一日全國均放假一天，加以慶祝，並正式定名這一天為「天主之母安眠

日」（Koimesis Thotokou）。第七世紀時，羅馬拉丁教會立刻跟進，開始以同樣的名

稱敬禮聖母（Dormitio Beatae Mariae Virginis）。第八世紀開始，羅馬拉丁教會將這一

天改為「聖母升天」節（Assumption）。 

聖母升天的事蹟起源自古老的傳說，雖聖經歷史上並無記載，卻逐漸成為普世

的信理。在一切說法中，最廣為流傳的是一篇引自約 749 年時，聖達瑪森‧若望（Saint 

John Damascene）講道詞的文章（這篇乃由不知名人士附加而上）。文章中提到，東

羅馬帝國馬爾強皇帝（Marcian，450-457）和布加里亞王后（Pulcheria）請求耶路撒冷

主教在 451 年加采東大公會議結束後，將瑪利亞的聖髑帶回君士坦丁。據說主教如此

回答：「瑪利亞在宗徒的環伺看顧中去世。聖多默要求打開她的棺木時，卻發現她

的棺木是空的，因此宗徒論斷她的肉體已經升天。」1950 年 11 月 1 日，教宗碧岳十

二世（Pius XII）頒布《欽定聖母升天》詔書，在《廣賜恩寵的天主》（Munificentissimus 

Deus）憲章中，正式確立聖母蒙召升天的信條：「無染原罪的天主之母」，卒世童貞

瑪利亞，在完成她的塵世之旅後，靈魂肉身一起被提昇至天國的光榮裡。」這個節

日的目的也是為了提醒我們，聖母也參與了耶穌救贖普世的工程，她在天使領報時

所表現的堅強信德，正是天主的計劃得以持續進行的關鍵時刻。我們慶祝聖母升天，

同時也勉勵自己學習瑪利亞的謙遜自持。 

資料來源：1. Francis X. Weiser, Handbook of Christian Feasts and Customs – The year of the Lord in Liturgy 

and Folklore, New York: Harcourt, Brace and Company, 1952. 

2.天主教輔仁大學神學院禮儀研究中心網頁 

http://www.catholic.org.tw/theology/public/liyi/topics/ 

liturgicalyear/AssumptionOfMary.html 

八月份主保教友芳名

亞豐索（雅風）8/1 男：羅羿程、鄭昌濱、李載禧、李宜鴻、陳定中、陳敬裕、林宗厚。 

道明 8/8 男： 連監文、林啟基、陳力如、王景弘、胡啟偉、黃彥霖、莊仕璿、邱忠輝、

林敬元、葉祈宏。 老愣佐（樂倫）8/10 男：甯經南、程偉弘。 

佳蘭 8/11 女： 李梁君、孫徐蕙苕、張錦蓉、吳玫玲、彭佳蘭、黃瑞珍、蔣雨潔、

周立薇。 加樂 8/11 男： 謝正綸。  

瑪利亞【聖母升天】8/15 女： 黃玉潔、陳惠蘭、張雯宜、馬毓君、連心威、連孟真、

 聖經小辭典 ☉ 劉安國 
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高儒珍、劉玉霞、陸珮瑛、劉翠珊、簡月枝、王心悅、黃偉亭、宋金珠、王素菊、楊冠玉、

李青芸、唐 儀、李覲華、謝忻庭、王秀惠、張靜宜、朱順香、陳美金、游智涵、宋慧珍、

謝書麟、曾劭真、鍾玉英、黃裕娥、金玉善、謝穎俠、郭玉蘭、羅鳳珠、陳秀珍、陳素燕、

施文宜、邵永華、潘映辰、蔡玉蕾、史惠君、朱淑亞、林振妹、俞國美、王明姿、饒念玫、

林婉容、陳王美惠、余黃芳珠、何錦繡、楊維薷、楊維芹、劉明珠、王麗燕、林亦緯、 

陳雪花、黃雅珍、劉夢婷、莊 智、廖采葳、葉宴妤、雷國慶、張鳳蓮、鍾慶餘、張榮妹、

陳秀如、蘇靜江、宋敏玲、袁淑珍、倪子婷、邱欣怡、董靖玟、廖晨希、鐘曼伶、王秀娟、

師勛卿、涂安憶、董震娜、林玉婷、蔡阿貴、高淨芬、唐美麗、王兆芳、余佩珊、劉之菱、

劉燕珠、高秀妹、陳麗君、朱燕桂、計淑英、林澄郁。 

羅撒（羅莎）8/23 女：繆菊容、陸秀玲、謝秀雲、宋慧文、 陳豫燕、王碧雲、莊雅婷、

金林金梅、王家菊、范姜淑秀、李張莉琳。 

巴爾祿茂 8/24 男： 李世昌。 派翠西亞 8/25 女： 陳宜貞。  

聖路易 8/25 男： 張安樂。 歐根德 8/28 男： 劉聖龍。   

奧斯定 8/28 男：羅文廷、湯博平、袁建峰、林恩平、黃性善、鍾豐名、王頌堯、蔣漢生。 

◎堂區動態 

 每週六上午 8：30 特敬聖母彌撒，可公唸玫瑰經。 

 八月三日（星期五）晚上 7：30 特敬耶穌聖心彌撒。 

 八月五日（星期日）舉行八月份主保慶生及父親節活動。 

 平日中文彌撒：週一至週六上午 8:30；週五下午 19:30 

 主日越文彌撒：週日下午 18:30（聖堂三樓） 

２０１２年 八月份聖母聖心堂主日感恩祭服務輪值表 
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張
文
福

陳
志
強

郭
慧
玲

劉
安
國

萬
玉
芬

邱
柏
訊

黃
銀
妹

王
月
英
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 聯絡人：王菊春姐妹 0975-569-637  蔡阿貴姊妹 0987-675-052 

 讀經、答唱詠、輔祭人員請在彌撒前 10 分鐘完成準備，並至聖堂門口等候進堂遊行。 


