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神父的話 ⊙ 張文福 

新年健康平安 
在創造宇宙萬物之初，天主已經計畫好了，各種的動物各有其長短

不一的壽命。首先，一頭驢走上前來問天主說： 

「親愛的天主，您讓我能活多少年？」 

天主回答牠說： 

「給你 30 年的壽命，你滿意嗎？」 

驢感嘆的對天主說： 

「拜託天主，對於我這一個，每一天要很勞苦的生活而言，太長了，

從白天到深夜，我總是要很辛苦的拉車。請您給我少活幾年吧！」 

天主立即將驢的壽命縮短為 18 年。 

輪到狗跑過來。天主問牠說： 

「狗啊！你想活多久呢？」 

狗很高興的搖搖尾巴，馬上回答天主說： 

「如果天主讓我長壽，到那時候我的腳可能會跑不動了，也無力吠

叫，那麼我只能在屋子裡，來回呻吟了。那樣對我不太好吧？」 

天主聽完了狗的話之後，就給了牠大約十年的壽命。 

天主繼續決定每一種動物的壽命。最後，人，以健康、開朗的心情，

向天主請求長壽。 

天主對人說： 

「我給你三十年壽命，這樣夠嗎？」 

人，馬上向天主解釋說： 
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「30 年是如此的短暫，30 年之後，我什麼都還沒有享受到，這樣的

我，就好像是我種了一棵樹，還沒有吃到樹上所結的果實就死了，或是像

我所研究的許多事情，還沒有看到結果就離開了世界，這樣的壽命太無趣

了，請天主延長我的壽命。」 

天主對人說： 

「我讓你的壽命超過了驢，超過了狗和許多其他的動物。你將度過

人生的苦澀和幸福的時光，因為我愛人類，勝過於一切。」 

主內的兄弟姊妹們！在春節期間，大家都彼此祝福，幸福、長壽、

快樂…等。天主是我們生命的來源。天主愛我們人類，祂用祂的肖像來創

造了我們人類。人類的生命是多麼的美好，多麼的寶貴。因為，天主特別

的關愛、照顧我們人類，如同在聖詠第八篇，在達味的詩歌之中說： 

「當我仰觀你手指創造的穹蒼，和你在天上佈置的星辰月亮， 

世人算什麼，你竟對他懷念不忘？人子算什麼，你竟對他眷顧周詳？ 

竟使他稍微遜於天神，以尊貴光榮作他冠冕， 

令他統治你手的造化，將一切放在他的腳下： 

所有的羊和牛，與野外的走獸， 

天空的飛鳥和海裏的魚類，及種種游泳於海道的水族。 

上主，我們的主！你的名號在普世何其美妙！」 

（聖詠 8：4-10） 

每一年在春節的祈福彌撒之中，我們常聽到這一段瑪竇福音說：「你

們不要憂慮說：我們吃什麼，喝什麼，穿什麼？因為這一切都是外邦人所

尋求的；你們的天父原曉得你們需要這一切。你們先該尋求天主的國和它

的義德，這一切自會加給你們。」（瑪竇福音 6：31-33） 

我們的生命，從還在母胎開始，每一天的生活，都得到天主的保佑，

天主與我們同在。我們一起來默想一下聖詠第一三九篇，達味的詩歌說： 

「上主，你鑒察了我，也認清了我： 

我或坐或立，你全然認清了我，你由遠處已明徹我的思考。 

我或行走或躺臥，你已先知，我的一切行動，你完全熟悉。 
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的確，我的舌頭尚未發言，上主，看，你已經知悉周全。 

你將我的前後包圍，用你的手將我蔭庇。 

這是超越我理智的奇事，也是我不能明白的妙理。 

我往何處，才能脫離你的神能？我去那裏，才能逃避你的面容？ 

我若上升於高天，你已在那裏，我若下降於陰府，你也在那裏。 

我若飛往日出的東方，我若住在海洋的西方， 

你的雙手仍在那裏引導著我，你的右手還在那裏扶持著我。 

我若說：願黑暗把我籠罩，光明變成黑暗將我圍包； 

但黑暗對你並不矇矓，黑夜與白晝一樣光明，黑暗對於你無異光明。 

你造成了我的五臟六腑，你在我母胎中締結了我。 

我讚美你，因我被造，驚奇神奧，你的工作，千奇萬妙！我的生命，

你全知曉。 

我何時在暗中構形，我何時在母胎造成，我的骨骸你全知情， 

我尚在母胎，你已親眼看見，世人的歲月尚未來到以前，都已全部

記錄在冊表，都已全由你預先定好。 

天主，你的策略，對我何其深奧！你策略的總數又是何其繁浩！ 

我若去計數，而它們多於沙粒；設若數到底，我仍同你在一起。」 

（聖詠 139：1-18） 

在全能的天主，創造宇宙萬物的計畫，以及救贖人類的奧蹟之中，

人類天生就是快樂的生活在被愛之中。天主為每一個人準備了一個完美

的計劃，自從來到世界上的那一刻起，一直到生命的旅程結束時，天主每

一天都不斷的在保護著我們的生命，賜給我們平安、健康，並賜給我們智

慧來管理、照顧宇宙萬物，這一個工作，便成為人類的使命。聖詠第九十

篇的作者感受到天主的恩賜，熱誠的祈禱說： 

「求你教導我們詳數年歲，使我們達到內心的智慧。 

上主，求你歸來，尚待何時？求你快來憐恤你的僕役！ 

使我們清晨即飽享你的慈愛，讓我們能歡欣鼓舞，天天愉快！ 

你磨難我們，使我們受苦多少日子，求你也使我們多少年月時日歡

喜。 
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求使你的僕人得見你的化工，給他們的子孫彰顯你的尊榮。 

願上主我們的天主給我們廣施仁風，求你促使我們所行的工作順利

成功，求你促使我們所行的工作順利成功。」 

（聖詠 90：12-17）。 

主耶穌是我們的善牧，祂為了我們這一些羊群，犧牲了祂自己的性

命，使我們獲得更豐富的生命，如同在若望福音之中主耶穌說： 

「我實實在在告訴你們：我是羊的門；凡在我以先來的，都是賊和

強盜，羊沒有聽從他們。我就是門，誰若經過我進來，必得安全；可以進，

可以出，可以找著草場。賊來，無非是為偷竊、殺害、毀滅；我來，卻是

為叫他們獲得生命，且獲得更豐富的生命。我是善牧：善牧為羊捨掉自己

的性命。傭工，因不是牧人，羊也不是他自己的，一看見狼來，便棄羊逃

跑──狼就抓住羊，把羊趕散了，因為他是傭工，對羊漠不關心。我是善

牧，我認識我的羊，我的羊也認識我，正如父認識我，我也認識父一樣；

我並且為羊捨掉我的性命。」（若望福音 10：7-15） 

好的牧人總是會照顧病弱的羊，尋找迷失的羊。主耶穌承擔了人類

所有的疾苦，成為自我犧牲的典範。人類生命的意義，不在於取決長短，

而在取決於我們是否連結在天主的愛與恩寵之中，就像樹枝結合在葡萄

樹上，結出累累的果實一樣。當我們意識到天主的恩賜，便喚起感恩之情，

進而向世人分享天主的愛。如同在伯多祿前書說： 

「最重要的是：你們應該彼此熱切相愛，因為愛德遮蓋許多罪過；

要彼此款待，而不出怨言。各人應依照自己所領受的神恩，彼此服事，善

做天主各種恩寵的管理員。誰若講道，就該按天主的話講；誰若服事，就

該本著天主所賜的德能服事，好叫天主在一切事上，因耶穌基督而受到光

榮：願光榮和權能歸於他，至於無窮之世。阿們。」（伯多祿前書 4：8-

11） 

在當今的社會之中，人類的生命，遭受到彼此之間的仇恨和戰爭的

威脅。生命越來越無常，越來越脆弱。在過去的 2020 一年的疫情的攻擊

及恐慌之中，人們感覺好像生活在四面危機的失望和黑暗裡，在面對著頑
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強的病毒的面前，感到無助。世界上有許多的人，因著一個看不見的「病

毒」，讓他在面臨死亡時，而崩潰了。 

我們在這樣的危機之中，準備邁向新的一年，我們應該堅強起來，

因為有聖神的力量與我們同在。新年有新的希望、新的恩寵。因此，讓我

們珍惜天主所賜予我們的生命和恩寵，並以「擁有天主滿溢的愛」的生活

態度，來迎接新的一年。讓我們珍惜所領受到的一切，並努力的在生活之

中，結出愛的果實來。 

祝大家 

春節快樂！平安！健康！ 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 聖經金句 ⊙許 世 杰 

耶穌一下船，看見一大夥群眾，就對他們動了憐憫的心，因為他們好像沒

有牧人的羊，遂開口教訓他們許多事。 

                                      馬爾谷福音 6：34 
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天主之母節 和聖母一起祈禱奇恩經驗 

李依仁 

2018 年夏天一天早晨，像平常一樣早起準備進堂彌撒，卻突如其來的天

旋地轉無法坐直起身。看了醫生檢查才知是｢耳石迷路暈眩」，醫生囑咐：
除了吃藥調理 3 個月，也要每天多次做向左向右傾倒復健，把迷路的內
耳石，搖回耳廓軌道裡，還有不可開車，太危險了。 

這下子只能兩眼直視、行動緩慢，受暈眩折磨多日後，在教堂等公車回家
前，我誠心坐在聖體龕前和聖母一起祈禱，陪伴耶穌聖體。唸完一串玫瑰
經，一邊獻上暈眩，一邊繼續乖乖地左彎右彎做復健。約過半小時，有位

姊妹要從教堂門前回家，拜託我來關大門。我一起身竟輕鬆自如，能小快
步行走！！原已準備和暈眩病苦共處 3 個月的，竟在一週後消失了，在
敬愛的聖體龕前被治癒了，好奇妙，好感恩！！ 

我再一次的體嚐聖母豐富恩寵和信仰力量的奇恩美妙，感謝天主、讚美天
主，感謝聖母、讚美聖母！！ 
 

車禍奇蹟的見證 
陳惠蘭 

我的婆婆特別敬愛聖母，在我生小女兒的前幾天，婆婆說：昨晚夢見聖母

跟我說要住到我們家。當時我不以為意，幾天後在搭計程車往虎尾若瑟醫

院的路上，就發生了車禍。這是聖母的預報，天主的恩寵，家興(惠蘭的
先生)特地到台北華明書局買了聖母像供奉，迄今四十餘年，仍心存感恩，
不敢懈怠。 

 

 

 

見證與分享 
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比翼雙飛 主內婚姻教育系列      

              第26期 走在跨信仰婚姻的崎嶇道路 

 

美國曾對 2500 名進行一項具有代表性的信仰與婚姻全國性研究，其中包含對於跨

信仰婚姻的探究。這項研究由「跨信仰婚姻如何改變美國」一書作者納奧米．萊莉

(Naomi Riley)主持。萊莉提及婚姻裡宗教信仰的分歧，是除了種族與文化差異之外

的另一問題。因為信仰和感情，往往是根深蒂固的。不同信仰的夫婦籌畫婚禮，或

準備迎接第一個孩子時，常是首要面對之考驗。  

這項調查從受訪者結婚時年齡、如何教養孩子，對家中其他不同信仰成員的感覺，

參與宗教儀式的頻繁程度，以及他們的宗教團體如何歡迎不同信仰的家庭...等，以

下部分研究結果提供我們不同的思維看跨信仰婚姻。研究結果發現美國 42%的婚姻

是屬於跨信仰的婚姻。兩種不同宗教的婚姻在美國越趨普遍且有攀升之勢，無論其

教育程度或收入。不過美國超過 70%信仰基督宗教，而台灣天主教徒人口稀少，為

鼓勵主內婚姻，教會更需注入多元的服務。  

其次，萊莉從社會學的觀點說道：「跨信仰婚姻往往要付出沈重的代價。比起同樣

信仰的婚姻，他們更可能不幸福......我發現，跨信仰婚姻的夫婦比起同一信仰的夫婦

對婚姻較不滿意,在統計上可看出差異。」而這個現象是全世界皆然。  

此外，不同信仰夫婦的子女，採用母親信仰的可能性是父親信仰的兩倍多。在美國，

通常是母親負責家庭宗教活動，她們更可能去教堂、讀聖經和送孩子去宗教學校。

而在台灣，若父母各自熱誠地信仰不同宗教，您認為孩子該如何跟隨?  

另一個現象是隨著結婚的年齡越長,越有可能進入不同信仰的婚姻：這項研究的結果

發現 67%的 36 至 45 歲結婚的人，是屬於不同信仰的婚姻。隨著結婚時間的延遲，

在離開父母家，到成立自己家庭的這段時間，往往易遠離宗教與實踐。  

信仰對於婚姻生活確實有具體的關鍵影響。包括家庭如何安排時間，錢如何花，以

及如何撫養孩子。當伴侶來自不同的宗教背景時，有可能這段路不易行走。  

因此，若有準備進入跨信仰婚姻的夫婦,可以多花功夫去探討這方面潛在的問題，並

尋求建言。這將是對未來婚姻生活最好的投資。  

 

  

走在跨信仰婚姻的崎嶇道路 

♥婚姻金句 ♥  

婚姻是直至「死亡」將我們分開 

而非「失和」而分開。 

愛在加納～天主教聯姻  
電話：（02）2314-1833  
E-mail：lovecana2015@gmail.com  

https://www.lovecana.org.tw/index.php 

mailto:lovecana2015@gmail.com
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 內容包括聖經、教會活動、文史、常識等。 

 遊戲辦法為請將答案卷於當月第三個主日前投入答案箱內或直接拿給張福安弟兄，全答對

者於次月堂訊中刊載姓名作為鼓勵。★答案卷可按線裁開或依樣繪製填寫，並另印單張供

應，亦歡迎以 E-mail 傳送，請寄至 fwuan99@yahoo.com.tw 信箱。 

 110 年二月份填字遊戲問題如下： 

直一、曾有一人，甚麼﹖的，名叫若翰。這人
來是為給光作證，為使眾人藉他而信。
他不是那光，袛是為給那光作證。（若
一） 

直二、耶穌對門徒說：派遣我來者的旨意就是
凡他交給我的，叫我連一個也不失掉，
因為這是我父的旨意：凡看見子，並信
從子的，必獲得永生；如何﹖我要使他
復活。（若六） 

橫１、 撒瑪黎雅人請求耶穌在他們那裏住下 

，他就在那裏住了兩天。他們向那婦人
說:現在我們信不是為了你的話，而是
因為我們親自聽見了，甚麼﹖世界的
救主。（若四） 

橫２、  耶穌對門徒說：你們如果住在我內，
而我的話也存在你們內，如此你們願
意什麼，求罷! 必給你們成就。正如父
愛了我，同樣我也愛了你們；你們應存
甚麼﹖（若十五） 

橫３、 八天以後，耶穌的門徒又在屋裏，多默
也在。耶穌來了說：願你們平安!然後
對多默說：把你的指頭伸到這裏來，看
看我的手罷! 並伸過你的手來，探入
我的肋旁，不要作無信的人，但要作個
有信德的人。多默回答說：甚麼﹖我天
主!（若二十） 

橫４、  ﹤讚美全知的主﹥：我若飛往甚麼﹖
我若住在海洋的西方，你的雙手仍在
那裏引導著我，你的右手還在那裏扶
持著我。（詠一三九） 

橫５、 杜甫（712－770 年），字子美，唐朝現
實主義詩人，被後人奉為「詩聖」。有
詩《登高》－風急天高猿嘯哀，渚清沙

白鳥飛回。無邊落木蕭蕭
下，……。萬里悲秋常作客，
百年多病獨登臺。艱難苦恨
繁霜鬢，潦倒新停濁酒杯。
第四句？ 

 一一Ο年元月份答對者芳名： 

黃沛洋、黃雪卿、吳恩琪、董明月、
簡月枝、陳  恩、周芷華、林瑞菊、
龔美雲、鄭惟心。 

一一Ο年元月份答案 

兩 岸 青 山 相 對 出 

 個    似  於 

兩 條 魚  坐  亞 

個   住 在  郎 

地 方   街  的 

在  窄  上  後 

他 開 門  的  代 
 

一一Ο年二月份答案卷 

填答者姓名： 

1 二       一 

       

2       

     3  

4       

        

5       

⊙ 張福安 

mailto:寄至fwuan99@yahoo.com.tw
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註：由於新冠狀病毒疫情，二月份暫停主保慶生公開活動。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

主保聖名 日期 性別 

樂修 2/3 男 

安斯卡 2/3 男 

亞加大(佳德)  2/5 女 

多羅德 2/6 女 

熱羅尼莫 2/8 男 

若瑟芬 2/8 女 

思嘉 2/10 女 

藍月旺 2/13 男 

濟利祿、默多狄 2/14 男 

羅門  2/17 女 

路加 2/18 男 

克萊 2/18 男 

貞美 2/19 女 

喬治 2/21 女 

喬治 2/21 男 

多娜 2/22 女 

波里加 2/23 男 

亞力山大 2/26 男 

希辣略 2/28 男 

 二月份教友主保聖名 
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 歡迎至本堂 YouTube 官網觀看主日彌撒直播，並加入訂閱。 

桃園市聖母聖心堂 YouTube 官網： 

https://www.youtube.com/channel/UC2oQPoWzeCSCOKua0GdV9NA 

 

 

 

 

 

 

 每月首周五下午 19：30 特敬耶穌聖心彌撒。 

 平日中文彌撒：週一至週六上午 8：30；週五下午 19：30 

 

 

⊙福傳牧靈組 

 為受暴力侵害的婦女 願受暴力侵害的婦女，能獲得社會的

保護，且她們的痛苦能受到關注。 

 為國家政府 祈求上主賜給各級政府官員智慧和毅力，使這

些有心也有能力的人才，能從各自的背景和領域中，協調一

致，整合國家資源，並以謙卑和忠信的態度，為人民謀求福

祉。 

 新春期間我們彼此祝福｢願上主祝福你，保護你；願上主的

慈顏光照你，仁慈待你。願上主轉面垂顧你，賜你平安。」

(戶六 24~26) 

堂  區  動  態 

二月祈禱及福傳意向 

https://www.youtube.com/channel/UC2oQPoWzeCSCOKua0GdV9NA
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 平日彌撒直播網址：https://video.nest.com/live/uDxsDqD4S8(QR code 見下圖)或在上述本堂

YouTube 官網觀看直播。 

 

 
 

 慕道班時間及地點如下，且可隨時個別預約上課 

1.時間：每星期日上午十點。 

地點：聖母聖心天主堂三樓（桃園市成功路二段 56 號）。 

本堂傳道修女：徐謙惠修女 

2.時間：每星期日上午 10：00；下午 15：30；晚上 19：30 

地點：德來修女院一樓（桃園市三民路一段 2 號）。 

聯絡人：曾麗達修女。電話：03–332–2067、333–1842 

 桃園鐸區新移民家庭福傳小組～聯絡人：陳敏惠姊妹   

電話：03–332–2067 或 0921–161–789 (可以直接加 line) 

Facebook 粉絲專頁：天主教新移民小家庭 

 黃淑慧 傳道(音樂福傳師) 

聖樂指導、彌撒司琴員培訓、慕道班、信仰小組讀經班 

電話： 0955–983–687 

 天主教婚姻交友網站「愛在加納」網址：https://www.lovecana.org.tw 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://video.nest.com/live/uDxsDqD4S8(QR
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:0921161789
tel:0921161789
tel:0921161789
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
https://www.lovecana.org.tw/
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日 
 

期 

禮  

儀  

日 

週 六 
19:30 
中 文 
主 禮 
(晚) 

主 日 
8:30 
中 文 
主 禮 
(晨) 

主 日 
10:30 
英 文 
主 禮 
 

主 日 
16:00 
中 文 
主 禮 
(午) 

主 日 
17:30 
英 文 
主 禮 
 

主 日 
18:30 
越 文 
主 禮 
 

釋
經
員 

讀  

經  

一 

答  

唱  

詠 

讀  

經  

二 

司 

琴 

輔 

祭 

聖器 
管理 
員 

領
玫
瑰
經 

主 

日 

點 

心 

快 

訊 

招 

待 

晚 晨 午 晚 晨 午 晚 晨 午 晚 晨 午 晨 

七
日 

常
年
期
第
五
主
日 

張
文
福 

張
文
福 

阮
文
雄 

張
文
福 

王
世
龍 

阮
有
進 

楊
惠
華 

莊  

智 

魏
詩
盈 

莊
雅
婷 

莊
雅
雯 

陳
瑞
成 

何
錦
繡 

黃
琮
芳 

吉
他
團
陳
皓 

馮
天
恩 

徐
品
漢 

陳
建
銓 

張
皓
植 

林
俊
宇 

富
天
昕 

黃
以
安 

廖
秋
蓮 

胡
月
娥 

高
湘
琳 

邵
永
華 

暫  

停 

林
姿
瑛 

防
疫
服
務
小
組 

十
二
日 

(

週
五)

新
年
春
節 

阮
文
雄(

越
文) 

張
文
福 

※ ※ ※ 

阮
文
雄 

※ 

王
月
英 

※ 

蘇
宏
琪 

任
常
聿 

傅
美
香 

※ 
楊
維
宸 

※ ※ 

輔
祭
群 

※ ※ 

胡
月
娥 

王
菊
春 

※ ※ ※ ※ 

防
疫
服
務
小
組 

十
四
日 

常
年
期
第
六
主
日 

張
文
福 

張
文
福 

阮
文
雄 

張
文
福 

王
世
龍 

阮
文
雄 

葉
芳
吟 

邱
柏
訊 

何
姿
穎 

陸
秀
玲 

張
家
綸 

陳
明
華 

聶
季
賢 

吉
他
團
連
監
堯 

 

吉
他
團
連
監
堯 

         
李
祖
輝 

 

吉
他
團
連
監
堯 

葉
東
融 

徐
品
漢 

陳
建
銓 

賴
嘉
民 

馮
天
恩 

何
振
碩 

黃
以
安 

李
依
仁 

王
菊
春 

周
芷
華 

盧
芸
青 

王
校
華 

暫  

停 

王
惠
民 

防
疫
服
務
小
組 

十
七
日 

(

週
三)

聖
灰
禮
儀
日 

※ 

張
文
福 

※ ※ 

王
世
龍 

阮
文
雄 

※ 

黃
沛
洋 

※ 

陳
筱
明 

羅
金
鳳 

劉
保
祿 

※ 

周
芷
華 

※ ※ ※ ※ ※ 

徐
修
女 

盧
芸
青 

 ※ ※ ※ ※ 

防
疫
服
務
小
組 

二
十
一
日 

四
旬
期
第
一
主
日 

張
文
福 

郭
維
夏 

阮
文
雄 

張
文
福 

王
世
龍 

阮
文
雄 

王
者
欣 

牟
曉
君 

林
瑞
菊 

張
馨
升 

胡
月
娥 

車 
 

林 

吉
他
團
吳
恩
琪 

黃
淑
慧 

吉
他
團
邱
柏
融 

馮
天
恩 

張
淨
涵 

蘇
郁
雯 

 

蘇
均
容 

蘇
晴
瑄 

何
振
碩 

何
姿
穎 

林
姿
瑛 

黃
銀
妹 

盧
芸
青 

林
淑
美 

許
世
杰 

暫  

停 

陳
錚
玄 

防
疫
服
務
小
組 

二
十
八
日 

四
旬
期
第
二
主
日 

張
文
福 

張
文
福 

阮
文
雄 

張
文
福 

王
世
龍 

阮
泰
山 

劉
美
敏 

莊
志
千 

富
天
妤 

鄭
惟
心 

房
愛
莉 

陸
玉
珠 

江
惠
宜 

徐
鼎
程 

吉
他
團
陶
青
青 

馮
天
恩 

王
馨
柔 

張
淨
涵 

林
俊
宇 

丁
漢
杰 

洪
宜
蓁 

洪
宛
瑩 

黃
曉
晴 

黃
芳
珠 

張
風
蓮 

黃
秋
英 

暫  

停 

方
仁
亮 

防
疫
服
務
小
組 

 聯絡人：李依仁 0938-680-914   王菊春姐妹 0975-569-637  

 讀經、答唱詠、輔祭人員請在彌撒前 10 分鐘完成準備，並至聖堂門口等候進堂遊行。  

 

2021 年二月份聖母聖心堂主日感恩祭服務輪值表 


