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中華民國 111 年十一月         337期 
地址》桃園市桃園區成功路二段 56號 電話》（03）332-2067傳真》（03）333-4064 行動》0936-144-634  

E-mail》taoyuanchurch@hcd.org.tw               網址》http://tychurch.catholic.org.tw/ 
 
神父的話 ⊙ 張文福 

有福的人 

有一位優秀的年輕人。大學畢業後，找到了一份理想的工作。多年後

事業有成，生活優渥。有一天，他回到國小的母校，拜訪一位當時對他非

常照顧及關心的輔導老師。師生二人，多年不見，今天在老師的辦公室裡

有說不完的話，也有很多要彼此分享的事。 

過了一會兒，剛好遇到學生們運動的時間，老師請他一起到運動場

旁邊的樹下，悠閒地看著學生們開心地打球。他看到學生們很快樂、幸福

的玩在一起，就問老師說： 

「老師，我很懷念童年，學生時代的幸福和快樂。現在大家都認為我

功成名就，但是，為甚麼我反而覺得很辛苦、很累。多年來我一直沒有感

到幸福。」 

老師問： 

「你想尋找怎麼樣的幸福？」 

他說： 

「老師，我想要的是像孩子們在運動場上的那一種快樂！」 

老師笑著說： 

「你知道，孩子們為甚麼能如此無憂無慮，快樂地相處嗎？」 

他回答： 

「我不知道！」 

老師又問： 

「那麼，你知道什麼事情可以奪走孩子們天真的微笑和快樂嗎？」 

他搖一搖頭。 

mailto:E-mail》taoyuanchurch@hcd.org.tw
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老師請他稍等一會兒，然後，到辦公室裡拿出來了一個大箱子，裡面

裝了很多大大小小，各式各樣的玩具，還有不同類型的電玩。老師走到小

朋友們打球的地方，對他們說： 

「你們先休息一下。這些玩具是給你們的。你們自己挑選所喜歡的。」 

隨即，孩子們為了爭相搶奪好玩的玩具，而開始互相推擠吵鬧。原來

歡樂、和諧的氣氛不見了。之前開心的笑臉，現在，變成了怒氣衝天。但

是，也有幾個孩子，從擁擠的人群之中走出來，不理會那一些玩具，繼續

開心地打球。老師問他： 

「你觀察到了什麼？」 

他回答： 

「為了搶奪玩具而爭執的孩子們，失去了和諧、快樂。而那一些不在

乎玩具的孩子，他們還是很開心！」 

老師點點頭說： 

「沒錯！佔有慾，使人失去所擁有的快樂和幸福。一旦擺脫之後，內

在的自由，使快樂幸福失而復得。」 

主內的兄弟姊妹們！十一月是煉靈月。十一月一日是諸聖節，我們

慶祝天上的聖人聖女，他們真是有福的，「因為天國是他們的」（瑪竇福音

5：10）。「天國」這個詞，我們常在聖經中看到，所以並不陌生，但是什

麼是「天國」？仍然是我們在生活中一直在尋找的。「天國」當然不是地

上的國度。在舊約時代，人們仍然認為，天國是天主所居住的地方。正如

聖詠第 33 篇：「上主由高天監臨，注視亞當的子孫；祂由自己的居處，視

察大地的眾庶。」（聖詠 33：13-14）。在新約中，「天國」這一個名詞開始

出現了。主耶穌自己離開了天堂――祂所居住的地方――來到了世上，開

啟了「天國」之門。因此，天主的國就在世上，就在每一個人的心中。通

過祂的教導和生活，主耶穌向我們揭示了，有天主所在的地方，就是天國。

天主超越時間與空間的限制，有天主的地方，就有和平、愛和幸福，那個

地方，就是天國。 

人們總是在尋找愛和幸福。每一個人都想以自己的方式去尋找天國。

上面故事裡的主角，也想找到幸福，老師讓他看到，擁有幸福其實很簡單。 

一般而言，誰擁有得多，誰就變得富有，也有快樂和幸福。一無所有
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的人，是貧窮的，哪有幸福和快樂？然而，擁有的東西越多的人，就越害

怕失去。所以，他們不得不努力地去追求、保護他們所擁有的，因而失去

了快樂和幸福。相反地，沒有慾望的人，會滿足於天主所賜給他的，珍惜

自己生命，簡單生活，不貪心，不與人競爭，就能得到平靜、快樂，也能

找到幸福。如同主耶穌在「真福八端」中所說：「神貧的人是有福的，因

為天國是他們的」。(瑪竇福音 5：3) 

在這煉靈月中，我們也向我們天上的母親聖母瑪利亞祈禱，請聖母

教導我們效法她的榜樣：生活於神貧的精神，擺脫所有的佔有慾，完全交

託信任天主，才能領受到天主所賜予的滿滿恩寵與平安。 

當我們透過玫瑰經的祈禱，默想聖母的生活。她是世上最完美、最有

福的女人，透過神貧的生活，擁有了天國。聖母以卑微的婢女身份，努力

尋求、遵行天主的旨意，一生陪同她的寶貝耶穌。 

主耶穌是聖母在世時的王國，也是她蒙召升天之後的王國。願我們

每一個人效法聖母的榜樣，成為天主的好兒女。 

祝大家 

諸聖節快樂！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 聖經金句 ⊙許 世 杰 

你們要憑着堅忍，保全你們的靈魂。 

路加福音 21：19    
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註：由於新冠狀病毒疫情，十一月份暫停主保慶生公開活動。 
 
 
 
 
 
 
 

主保聖名 日期 性別 

瑪爾定 11/3 男 

嘉祿 11/4 男 

亞爾伯 11/5 男 

麗莎 11/5 女 

良 11/10 男 

大亞伯 11/15 男 

潔如  11/16 女 

日多達（麗達） 11/16 女 

依撒伯（貝）爾 11/17 女 

瑪利亞 
【獻聖母於聖殿】 

11/21 女 

采琪 11/22 女 

則濟利亞 11/22 女 

西西里亞 11/22 女 

克勉一世 11/23 男 

高隆邦 11/23 男 

安德肋（安德） 11/30 男 

 十一月份教友主保聖名 
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一張光榮的教友證，展開我信仰的旅程，我們的家族信仰延續到我兒子這一代已

經第五代了，由於父母親，在我們還小的時候忙於工作生意，所以忽略了帶我們到教

堂去領洗，但我覺得一點都不遲，在 2013 年我姑姑林寶貴的協助，請我到桃園聖母聖

心堂接受慕道，當時是徐修女為我跟自強弟兄慕道，在同年的 12 月 18 日在本堂領洗

成為天主真正的兒女 

我也很高興嫁給了自強弟兄，原來他們家族也是天主教，而當時的我處於工作以

及求子的階段，我相信當時很多教友都為我求子一事祈禱，在那時我跟聖母媽媽結了

緣，我跟自強弟兄兩度去宜蘭聖母山祈求聖母媽媽為我們轉求天主賜給我們一個孩子，

八年的求子生活，我們夫妻關係幾度降到冰點，當時我很想放棄一切，更想放棄祈禱

與信仰，生活經常以淚洗面，但是聖母媽媽聽到了也看到了，真的為我轉求了天主，

天主賜給我一個可愛的兒子，我也承諾天主一定把祂恩賜給我的孩子帶到祂跟前去，

由於這九年多來，我也參加教會的大大小小的活動，我感謝天主讓我有機會在旁，用

心的看仔細的聆聽，我看到很多兄姐們為教會出的一份心力，當時我問天主我能為祢

做什麼？後來我慢慢。感受到天主指派我許多的工作，但我總是義不容辭地回應祂，

我絕對盡我所能地幫助祢，也看到現在教會的服務年齡斷層非常嚴重，每個人都很辛

苦的為家庭為生活，當然我也不例外，但是我總是會有多餘的時間，來協助天主事工，

尤其我三個月前開始打掃聖堂的時候，我才發現，有些打掃的項目，必須我來去完成，

因為有些兄姐們年紀也大了，很怕他們受傷跌倒，於是我樂意打掃教會這一塊就把它

當作運動，今年 9 月 23 日我宣誓了，成為聖母軍正式團員，心中非常激動感恩，太多

的感恩沒辦法一一道謝，我就為大家祈禱效忠天主與聖母媽媽。只要我還能動，就是

跟兄姊妹繼續的前進，直到回天家那一刻！感謝天主，謝謝大家。附上的照片是今年

國慶連假帶著家人到宜蘭聖母山還願，感謝聖母媽媽。 

 

 

聖言：希 13:15 
所以我們應藉著耶穌，

時常給耶穌奉獻讚頌的

祭獻，就是獻上我們嘴

唇的佳果，頌揚他的聖

名。 

 
 

我對祢的承諾           林  詩  
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 歡迎至本堂 YouTube 官網觀看主日彌撒直播，並加入訂閱。 

桃園市聖母聖心堂 YouTube 官網： 

https://www.youtube.com/channel/UC2oQPoWzeCSCOKua0GdV9NA 

 

 

 

 

 

 

 每月首周五下午 19：30 特敬耶穌聖心彌撒。 

 平日中文彌撒：週一至週六上午 8：30；週五下午 19：30 

 

⊙福傳牧靈組 

 為受苦的兒童祈禱 祈願這些受苦的兒童，例如街頭流浪兒、戰爭
受害者和孤兒，能接受教育，並能重新發現家庭的溫暖。 

 親愛的主，入秋天氣轉涼，疫情又正處在高原期。懇求主的保守
與同在使我們身體都健康，即或不慎感染疾病，身體疼痛、不適
的時候，也使我們能更深地經歷主祢不離不棄的愛與陪伴，使病

症減輕、病程縮短，並能完全康復。奉主耶穌的名祈禱，阿們！ 

 雖然生活中面臨通膨壓力，但求與我同在的主賜福我的財務，使
我在持守當納的奉獻中不致缺乏，並能豐盛有餘；並求主賜福我

的工作，使我手中所辦的事都順利。我要歡樂地領受主的應許與
賜福。奉主耶穌的名祈禱，阿們！ 

 

 

 

 堂  區  動  態 

十一月祈禱及福傳意向 

https://www.youtube.com/channel/UC2oQPoWzeCSCOKua0GdV9NA
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 平日彌撒直播網址：https://video.nest.com/live/uDxsDqD4S8(QR code 見下圖)或在上述本堂

YouTube 官網觀看直播。 

 

 
 

 慕道班時間及地點如下，且可隨時個別預約上課 

1.時間：每星期日上午十點。 

地點：聖母聖心天主堂三樓（桃園市成功路二段 56 號）。 

本堂傳道修女：徐謙惠修女 

2.時間：每星期日上午 10：00；下午 15：30；晚上 19：30 

地點：德來修女院一樓（桃園市三民路一段 2 號）。 

聯絡人：曾麗達修女。電話：03–332–2067、333–1842 

 桃園鐸區新移民家庭福傳小組～聯絡人：陳敏惠姊妹   

電話：03–332–2067 或 0921–161–789 (可以直接加 line) 

Facebook 粉絲專頁：天主教新移民小家庭 

 黃淑慧 傳道(音樂福傳師) 

聖樂指導、彌撒司琴員培訓、慕道班、信仰小組讀經班 

電話： 0955–983–687 

 天主教婚姻交友網站「愛在加納」網址：https://www.lovecana.org.tw 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://video.nest.com/live/uDxsDqD4S8(QR
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:0921161789
tel:0921161789
tel:0921161789
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
https://www.lovecana.org.tw/
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 聯絡人：李依仁 0938-680-914   王菊春姐妹 0975-569-637  

 讀經、答唱詠、輔祭人員請在彌撒前 10 分鐘完成準備，並至聖堂門口等候進堂遊行。 

 

2022 年十一月份聖母聖心堂主日感恩祭服務輪值表 


