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神父的話 ⊙ 張文福 

「聖體聖事」――愛的盛宴 

領受司鐸品不到一個月（24 天）的奧廖內會（Orione）罹患癌症的

波蘭籍神父彌格·洛斯（Micae Los），他於 2019年 6月 17日的早上 11點

53 分在華沙（Warsaw）蒙主恩召，年僅 31 歲。他以「信靠上主之情」，

在醫院的病床上面對癌症，為信仰做了見證。在媒體上，有 35 萬人觀看

了上一個月，他在病榻上所舉行的首祭彌撒的視訊。 

經教宗方濟各授予必要的許可和豁免之後，彌格修士於 2019年 5月

22 日宣發了修會的永願。翌日，他在華沙軍醫院，從華沙-布拉格

（Warsaw-Praga）輔理主教、馬羅主教（Bishop Marek Solarczyk）的手

中，同時領受了執事和司鐸聖秩聖事。「為了與基督更加緊密結合」，他在

病床上主禮了彌撒聖祭。這一位年輕的司鐸的決心和舉動，成了信仰的見

證，傳遞到世界上的每一個角落，把成千上萬知道他的故事的人，在祈禱

中聯合在一起。 

在病床旁邊參加彌格修士的晉鐸儀式的，還有奧廖內會的總會長、總

會顧問、華沙奧廖內會省會長、彌格·洛斯的父母和姐姐，以及波蘭奧廖

內會的神父們。 

奧廖內會總會長維埃拉神父（Tarcisio Vieira）對彌格神父離世的

消息發表聲明說：「我們都知道這一天遲早會來，但是，他依然讓我們深

感悲痛。我們知道，不是死亡奪走了他的生命，而是他為了愛基督和貧困

者，自願奉獻出自己的生命。我們不要忘記，藉著彌格神父的訊息和見證，

所帶給我們的教導。我們感謝上主將他賜給了我們，做為信德和愛德的偉

大見證人。」 

彌格神父離世之前，經教宗方濟各授予必要的許可和豁免，領受了執
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事和司鐸聖秩聖事，成為基督第二，每天可以在病榻上舉行彌撒「聖體聖

事」。「聖體聖事」是天主對人類的愛的奧蹟。我們的主耶穌基督因為愛我

們人類，犧牲了自己，使自己成為養育人類的神糧。在聖經中的舊約裡，

強調了聖宴的意義，以色列人從埃及被天主解救之後，天主與他們訂立了

盟約。藉著這一個盟約，天主成為以色列人的天主，以色列人成為天主的

子民。 

在聖經的新約之中，主耶穌建立了新的盟約，一個沒有外在儀式的盟

約，不再是牛或羊的血，新的盟約是由主耶穌基督，天主的兒子的血肉所

建立的。在聖保祿致希伯來人書中說：「可是基督一到，就作了未來鴻恩

的大司祭，衪經過了那更大、更齊全的，不是人手所造，不屬於受造世界

的帳幕，不是帶著公山羊和牛犢的血，而是帶著自己的血，一次而為永遠

進入了天上的聖殿，獲得了永遠的救贖。」（希伯來書 9：11-12） 

在聖若望福音中，主耶穌說：「我實實在在告訴你們：你們若不吃人

子的肉，不喝祂的血，在你們內，便沒有生命。誰吃我的肉，並喝我的血，

必得永生，在末日，我且要叫他復活，因為我的肉，是真實的食品；我的

血，是真實的飲料。誰吃我的肉，並喝我的血，便住在我內，我也住在他

內。就如那生活的父派遣了我，我因父而生活；照樣，那吃我的人，也要

因我而生活。這是從天上降下來的食糧，不像祖先吃了「瑪納」仍然死了；

誰吃這食糧，必要生活直到永遠。」這些話是耶穌在葛法翁會堂教訓人時

說的。（若望福音 6：53-59） 

新盟約的「聖體聖事」，也繼續的實現在祭壇上，主基督藉著司祭在

祭壇上的獻祭，將自己獻給了人類。所以，當我們接受這生命之愛，我們

被呼召在生活中與基督契合。 

「聖體聖事」是主耶穌降生的奧蹟，也是死在十字架上的犧牲聖祭的

延續。不少聖人也藉著朝拜聖體，做為成聖的力量。聖體使人有安全感，

具備治療的能力，更為人開拓了新天地，使人（特別是心靈破碎的人）獲

得力量、慰藉與援助。 

除了舉行感恩祭的「聖體聖事」之外，其他的聖體敬禮，例如：朝拜

聖體、明供聖體、聖體降福、或是聖體遊行，都是教會早在十四、十五世

紀時，便開始對聖體敬禮的種種方式。在聖體遊行之中，神職人員和教友

們，將「聖體」從一個地方，遊行到另外一個地方。在這一個遊行之中，
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信徒們公開證明，基督臨在於「聖體聖事」之中，並尊重「聖體聖事」的

奧蹟。信徒們也向天主祈禱，感謝天主所賜的一切恩惠，並求天主寬恕他

們所犯的罪過。 

2019 年 6 月 20 日是「基督聖體聖血節」，是梵蒂岡的公共假日。教

宗方濟各在此節日的前一天，即週三，像往常一樣用多種語言問候來自各

地的朝聖者，提及感恩聖祭的重要性。 

教宗向波蘭的朝聖信友提到，「基督聖體聖血節」提供信友一個特殊

的機會，在真實臨在於聖體聖事中的主基督面前，重振我們的信仰。教宗

進一步說，但願我們所舉行的彌撒聖祭、朝拜聖體，和在各城鎮中的大街

小巷，所舉行的聖體遊行，是我們崇拜基督和堅信基督的見證。是主基督

賜給了我們祂的體血，以祂的愛養育我們，使我們在天父的光榮中分享祂

的生命。 

教宗也問候來自瑞士、法國和其它講法語的朝聖者，談到「基督聖體

聖血節」時，他強調說：「此節日邀請我們將聖體聖事做為我們生活的中

心」。教宗最後說：「聖體聖事讓我們活出基督的生命，並建立教會。」 

今年的暑假，是我們桃園天主教會開教建堂的第 67週年。我們用感

恩的心來感謝天主常保祐我們。我們也一起誠心誠意的為今年的「暑期道

理班」服務，以培育我們下一代的教會人員。相信天主常與我們同在，我

們把我們的家庭，我們的孩子們，託付在天主的手裡，求天主降福他們。 

祝大家 

有一個美好的，充滿天主的愛的暑假。 

 

 

 

 

 

 聖經金句 ⊙許 世 杰 

你們背起我的軛，跟我學罷！因為我是良善心謙的：這樣你們必要
找得你們靈魂的安息。                        瑪竇福音 11：29 
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我是浸信會基督徒，但我卻進入聖母聖心堂門徒班。 

人看的錯誤，其實是神最美的祝福；也是神早已為我預備，走在前面平安

的道路，人的盡頭是神的起頭。 

因著 2018年 6月，我正逢身、心、靈的軟弱，愛我的神，從不遺忘我。

祂差派天使楊慧心(聖三堂教友)來探訪軟弱的我。關懷中提及讀經班一事，

就這樣我誤入天主教門徒班。 

凡事有主的美意，才會讓我進到聖母聖心堂，參加門徒讀經班。初到陌生

的教堂，忐忑不安的我，藉著淑美和芷華這兩位忠心的門徒，帶領我們查

聖經認識真理...漸漸我的心全然交托。 

上課從 9:10開始到 12:10結束，課程內容豐富充實。唱詩歌，禱告..點

心時間，傾心靜聽法，聖經分享..這一系列有系統的教導，絕不冷場... 

倆倆分享，三人分享，大組分享... 

弟兄姊妹個個分享不完，雖聚會三小時，但總覺得時間不夠用... 

內容豐富實在精彩！ 

10:30休息點心時間，我最愛... 

有弟兄姊妹精心準備的糕點，咖啡，茶，餅乾，還有姐妹親自下廚洗手作

羹湯... 

吃在嘴裏，甜在心裏，我的心滿了感謝！ 

傾心靜聽時刻是以一顆安靜的心和安靜的靈與神連結和啟示... 

主啊！祢的愛是何等的...長、闊、高、深... 

這不變的愛，完完全全彰顯在這門徒班的弟兄姊妹身上... 

因著門徒班讓我能藉著讀經禱告讓神的救恩大大來充滿，神也讓我再次敞

開心門接納弟兄姐妹的愛... 

更讓我從... 

～應付到追求～ 

～憂傷變喜樂～ 

           軟弱變剛強           黃雨雯 
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～軟弱變剛強～ 

～黑暗入光明～ 

因著神憐憫的心腸，叫清晨的日光從高天臨到我們，要照亮坐在黑暗中死 

蔭裡的人，把我們的腳引到平安的路上（路加一：78-79） 

感謝主！ 

親愛淑美和芷華及這一班所有的弟兄姐妹們！ 

謝謝您們近一年的陪伴！ 

耶穌愛您！ 

我也愛您！ 

課程會結束.. 

但神的愛永不結束，祂的愛常伴著我們，直到永永遠遠... 
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         比翼雙飛 主內婚姻教育系列      

              第13期 婚前培育 

 

兩位相愛的未婚男女喜結連理後，從此就多了「夫妻」這個新的身份。這身份使得

夫妻倆人自此將肩負家庭、社會及教會的重責大任。這份終身承諾，新婚夫婦不僅

需要勇氣，更需諸多德行與能力之學習。倆人若在婚前共同建立了牢固的根基，肯

定比在婚後辛苦修補更為明智，也才不會有悔不當初之感。  

聖座教育部長威爾薩蒂（Giuseppe Versaldi）樞機，也曾在世界主教會議提出：「面

對居高不下的離婚人數，必須有完善的婚前準備；透過牧靈的陪伴，確認情侶渴望

的不只是婚禮，還有婚姻聖事；這樣他們婚後禁得起婚姻生活的挑戰。」樞機毫不

諱言地說：若我們不做好充足的準備，我們接下來就得照顧失敗的婚姻。  

童話故事，總有個幸福結局。但婚後兩人重新寫下真實故事的劇情，其中酸甜苦辣

仍是充滿各式挑戰。因此《愛的喜樂》提醒我們，基督信仰團體須更致力為準婚者

提供培育。鼓勵家庭作見證，並在基督徒接受入門培育開始，便提供有關婚姻的培

育，強調婚姻與聖洗和其他聖事之間的關係。培育的方法很多，但要避免使青年疏

遠聖事。不是說要灌輸他們許多道理，重要是要在他們內心產生深刻體會和同感。  

香港公教婚輔會在2014年訪問405名曾參加婚前準備課程的準婚男女，就婚後可能

遇到的困難排序。發現他們最擔心的首四項選擇相同，分別是教養子女、個人習慣、

時間運用及姻親關係。這些選擇，其實回歸家庭終其一生就是培育學習的場所，準

備他/她成為職稱的男友/女友、丈夫/妻子、父親/母親。因此，我們能推論：「為

婚姻作好準備的人，可能正是那些從父母身上學會何謂基督信仰婚姻的人。」因為

家庭所給予他的一切，都能讓他從自己的過去學習。  

教宗更邀請教會團體：「陪伴準婚夫婦在愛中成長。」藉著受過培訓的夫婦、傳教

家庭、準婚夫婦將組成的家庭，以及各種牧靈資源，以充滿支持和見證的牧養，幫

助他們的愛日漸成熟。包括協助準婚夫婦組成團體，或是舉辦講座，討論各種青年

真正有興趣的主題。教宗也更進一步指出：「不論是婚前培育或長期的輔導，都應

協助準婚夫婦不要把結婚視為終點，而應把婚姻視為不斷推動他們前進的召叫，我

們也絕不要忘記提醒他們領受和好聖事，讓他們的罪和過犯，以及他們的關係，都

獲得天主仁慈的寬赦和醫治。」 

 ～內容摘編自 生命恩泉網站 

           

婚姻準婚夫婦從婚前培育邁向婚配 

愛在加納～天主教聯姻  
電話：（02）2314-1833  
E-mail：lovecana2015@gmail.com  

https://www.lovecana.org.tw/index.php 

♥婚姻金句 ♥  

家庭被視為是「家庭教會與生命的聖所」。 

愛在加納～天主教聯姻  
電話：（02）2314-1833  
E-mail：lovecana2015@gmail.com  

https://www.lovecana.org.tw/index.php 
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 內容包括聖經、教會活動、文史、常識等。 

 遊戲辦法為請將答案卷於當月第三個主日前投入答案箱內或直接拿給張福安弟兄，全答對

者於次月堂訊中刊載姓名作為鼓勵。★答案卷可按線裁開或依樣繪製填寫，並另印單張供

應，亦歡迎以 E-mail 傳送，請寄至 fwuan99@yahoo.com.tw 信箱。 

 108 年七月份填字遊戲問題如下： 

直一、七十二門徒回來復命後，耶穌因聖神
而歡欣說：父啊!我稱謝你，因為你將
這些事瞞住了誰？而啟示給小孩子。
（路十） 

直二、貝爾沙匝王在位第三年，又有異象顯
現給我達尼爾。我觀看時，恍惚見我
在厄藍省的甚麼？禁城。（達八） 

直三、達味詩歌〈人生如泡影〉：上主，我懇
求你明白啟示我：看，你使我的歲月
屈指可數，我的生命在你前如何？（詠
三九）  

直四、天使加俾額爾奉天主差遣，往加里肋
亞一座名甚麼？城去，到一位童貞女
那裡，童貞女的名字叫瑪利亞。（路
一） 

直五、耶穌說：你們不要判斷人，免得你們
受判斷，你怎麼能對你的兄弟說：讓
我把你眼中的木屑如何？來， 而你眼
中卻有一根大樑呢﹖（瑪七） 

直六、匝加利亞進上主的聖所獻香的時候，
上主的天使向他說：匝加利亞，你的
祈禱已蒙應允，你的妻子依撒伯爾要
給你生一個兒子，你要給他如何？（路
一） 

橫１、 天使對瑪利亞說：瑪利亞，不要害怕，
因為妳在天主前獲得了寵幸。看，妳
將懷孕生子，並要給衪如何？（路一） 

橫２、 有一個病人，名甚麼？住在伯達尼，
即瑪利亞和她姊姊瑪爾大所住的村莊 

。他們姊妹派人到耶穌那裏說:主啊! 
你所愛的病了!（若十一） 

橫３、 上主的天使顯於若瑟說：起來，帶著
嬰孩和衪的母親，逃往哪裡？去，住
在那裏，直到我再通知你。（瑪二） 

橫４、 王維(701~761年)，字摩詰，唐朝詩人，

有「詩佛」之稱。有詩﹤渭
城曲﹥：渭城朝雨浥輕塵，
客舍青青柳色新。勸君更盡
一杯酒，……。第四句？ 

 一Ο八年六月份答對者芳名： 
黃沛洋、黃雪卿、吳恩琪、 
陸秀玲、龔美雲、王  冀、 
丁茉莉、董明月、簡月枝、 
陳  恩、周芷華、林瑞菊、 
莊雅雯、陳美金。 
四月補登莊雅雯。 
五月補登陳美金。 

一Ο八年六月份答案 

眼 中 的 木 屑  屋 

中   匠   頂 

的  光  磐 石 上 

大 光 榮    張 

樑  於  更 傳 揚 

 世  我   出 

無 人 知 是 荔 枝 來 
 

一Ο八年七月份答案卷 

填答者姓名： 

 
1 六  四   二   一 

       

2      3  

    三   

       

 五        

4       

 

⊙ 張福安 

mailto:寄至fwuan99@yahoo.com.tw
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1. 凡屬於本月主保之弟兄姐妺，歡迎於主保慶生活動時，主動出列，接受神
父降福及教友之祝賀。 

2. 預計七月十四日（星期日）舉行七月份主保慶生活動。 
 

 

 
 

 

主保聖名 日期 性別 

奧多   7/2 男 

多默 7/3 男 

麗莎 7/4 女 

葛瑞迪 7/6 女 

本篤 7/11 男 

嘉民 7/14 男 

瑪德蓮（德蓮、瑪大肋納） 7/22 女 

亞納 7/24 女 

雅格伯（雅各伯） 7/25 男 

安娜（安納、亞納、亞娜） 7/26 女 

若亞敬 7/26 男 

依納爵 7/31 男 

七月份教友主保聖名 
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 每月首周五下午 19：30 特敬耶穌聖心彌撒。 

 平日中文彌撒：週一至週六上午 8：30；週五下午 19：30 

 平日英文彌撒時間表：週三下午 18：00 

 主日越文彌撒：週日下午 19：00 

 每日彌撒直播網址：https://www.dropcam.com/p/CLIjJg(QR code 見右) 

 慕道班時間及地點如下，且可隨時個別預約上課 

1.時間：每星期日上午十點。 

地點：聖母聖心天主堂三樓（桃園市成功路二段 56 號）。 

本堂傳道修女：徐謙惠修女 

2.時間：每星期日上午 10：00；下午 15：30；晚上 19：30 

地點：德來修女院一樓（桃園市三民路一段 2 號）。 

聯絡人：曾麗達修女。電話：03–332–2067、333–1842 

 桃園鐸區新移民家庭福傳小組～聯絡人：陳敏惠姊妹   

電話：03–332–2067 或 0921–161–789 (可以直接加 line) 

Facebook 粉絲專頁：天主教新移民小家庭 

 黃淑慧 傳道(音樂福傳師) 

聖樂指導、彌撒司琴員培訓、慕道班、信仰小組讀經班 

電話： 0955–983–687 

 天主教婚姻交友網站「愛在加納」網址：https://www.lovecana.org.tw 

 

⊙福傳牧靈組 

 願司法執行者公正行事，使橫行世界的不正義無法決定一切。人們

應該播種正義，才可收割仁愛的果實。 

 願本堂舉行的暑期道理班生活營，小朋友可以體驗到耶穌的愛，及

將這份愛延伸到自己的家裡，使家庭生活肖似溫暖的聖家。 

 『我必使飢餓臨於此地，不是對食物的飢餓，也不是對水的飢渴，

而是對聽上主的話的饑渴。』讓我們懷著虔誠的心一起來研讀聖

言。 

 

  
堂  區  動  態 

七月祈禱及福傳意向 

https://www.dropcam.com/p/CLIjJg(QR
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
tel:0921161789
tel:0921161789
tel:0921161789
tel:03%E2%80%933322067
tel:03%E2%80%933322067
https://www.lovecana.org.tw/
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期 

禮  

儀  

日 

週 六 
19:30 
中 文 
主 禮 
 (晚)  

主 日 
8:30 
中 文 
主 禮 
 (晨)   

主 日 
10:30 
英 文 
主 禮 
 

主 日 
16:00 
中 文 
主 禮 
 (午)  

主 日 
17:45 
英 文 
主 禮 
 

主 日 
19:00 
越 文 
主 禮 
 

釋
經
員 

讀  

經  

一 

答  

唱  

詠 

讀  

經  

二 

司 

琴 

輔 

祭 

聖器 
管理 
員 

感  

恩  

祭 

主 

日 

點 

心 

快 

訊 

招 

待 

晚 晨 午 晚 晨 午 晚 晨 午 晚 晨 午 

七
日 

中
華
殉
道
諸
聖
節 

張
文
福 

張
文
福 

阮
文
雄 

張
文
福 

阮
文
雄 

阮
有
進 

郭
慧
玲 

蘇
宏
琪 

 

林
翠
玲 

劉
文
雅 

洪
瑞
發 

張
維
展 

何
錦
繡 

陳
思
穎 

 

吉
他
團
陳
美
金 

徐
品
漢  

徐
鼎
程 

丁
漢
杰 

蘇
均
容 

蘇
郁
雯 

彭
佳
蘭      

張
祐
嘉 

陳
建
銓 

洪
宜
蓁 

洪
宛
瑩 

廖
秋
蓮 

胡
月
娥 

阮
紅
忠 

李
必
貞 

梅
薇
薇 

簡
月
枝 

陳
瑞
成 

黃
裕
娥 

送聖體員 徐修女 唐美麗         領玫瑰經 周小婉 

十
四
日 

常
年
期
第
十
五
主
日 

張
文
福 

張
文
福 

阮
文
雄 

張
文
福 

阮
文
雄 

阮
文
雄 

劉
美
敏 

莊  
智 

 
連
心
威 

陳
明
華 

陳
思
穎 

張
睿
欣 

吉
他
團
吳
恩
琪 

連
監
堯
吉
他
團 

  

吉
他
團 

      

楊
維
宸 

何
錦
繡 

        
李
祖
輝 

 

吉
他
團
陳
皓 

廖
采
威 

廖
采
恩 

丁
漢
杰 

徐
品
漢    

林
俊
宇 

賴
嘉
民 

徐
鼎
程 

林
俊
宇 

彭
佳
蘭 

黃
芳
珠 

胡
月
娥 

張
風
蓮 

汪
官
玲 

張
金
蓮 

董
明
月 

林
姿
瑛 

呂
淑
惠 

送聖體員 王菊春 盧芸青         領玫瑰經 阮紅忠 

二
十
一
日 

常
年
期
第
十
六
主
日 

阮
仕
軍 

阮
仕
軍 

阮
文
雄 

阮
仕
軍 

阮
文
雄 

阮
保
祿 

王
者
欣 

莊
志
千 

 

黃
淑
敏 

黃
沛
洋 

邱
伯
訊 

傅
美
香 

李
筱
媛 

黃
琮
芳 

吉
他
團
邱
柏
融 

李
冠
毅    

     
 

馮
天
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丁
漢
杰 

徐
鼎
程 

張
皓
植 

張
家
豪  

張
祐
嘉 

陳
建
銓 

何
姿
穎 

何
振
碩 

林
姿
瑛 

 

黃
銀
妹 

盧
芸
青 

吳
聖
儒
家
庭 

婁
雪
琴 

李
自
簡 

陳
明
華 

送聖體員徐修女 車林             領玫瑰經 林芝筠 

二
十
八
日 

常
年
期
第
十
七
主
日 

阮
仕
軍 

郭
維
夏 

阮
文
雄 

阮
仕
軍 

阮
文
雄 

阮
泰
山 

牟
曉
君 

王
月
英 

 

黃
曉
晴 

方
仁
亮 

胡
月
娥 

陳
瑞
成 

江
惠
宜 

吉
他
團
連
監
堯 

吉
他
團
陶
青
青 

李
東
安 

徐
鼎
程 

丁
漢
杰 

彭
佳
蘭 

張
淨
涵  

鄭
惟
心 

               
 

洪
宜
蓁 

洪
宛
瑩 

 

 

牟
曉
君 

周
芷
華 

高
湘
琳 

劉
光
華
家
庭 

王
文
英 

王
惠
民 

余
梅
珍 

送聖體員徐修女 黃淑慧           領玫瑰經 邵永華 

 聯絡人：李依仁姐妹 0938-680-914    王菊春姐妹 0975-569-637   

 讀經、答唱詠、輔祭人員請在彌撒前 10 分鐘完成準備，並至聖堂門口等候進堂遊行。 

 

２０１9年七月份聖母聖心堂主日感恩祭服務輪值表 


